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PROGRAMA
I-EMENTA
Teorias, técnicas e vivéncias de grupo. Processo grupal e a pratica do Servico Social. Estudo de
alternativas metodolégicas formuladas por diferentes abordagens tedricas e possibilidades de sua
aplicacdo pelo Servico social. A perspectiva Interdisciplinar e a atuacdo junto a Grupos. Estudo dos
processos grupais que emergem na pratica coletiva dos setores populares e as alternativas
metodoldgicas do Servigo Social em nivel de grupo.

[I-OBJETIVO

Proporcionar uma visao histérica e uma compreensao contemporanea dos processos de
interveng@o com grupos e sua importancia na formacgéao do assistente social.

Possibilitar a compreensdo sobre grupo e processo grupal.

Formar atitudes e habilidades favoraveis para a atuacdo conjunta e/ou coordenacdo de grupos
diferenciados.

Conhecer propostas e praticas metodolégicas interdisciplinares desenvolvidas por assistentes
sociais e outros profissionais na atuacao/coordenacao junto a grupos.

Estabelecer a relacdo entre a disciplina Processo Grupal e o estagio supervisionado.

[1I-CONTEUDO PROGRAMATICO

Unidade | - Formulagdes tedrico-metodolégicas do Servigo Social para atuacéo junto a grupos

O Servigo Social e o trabalho com grupos. Aspectos Gerais e histéricos. Contextualizando o
processo grupal na perspectiva da formagdo profissional (diretrizes curriculares). Conceito e
caracteristicas do Grupo. A relagcéo entre o individuo, o grupo e a comunidade. Familia como grupo
primordial. A Intervencdo com individuos, grupos e familia. A especificidade do carater socio-
educacional da acdo com grupos. Problematizacdo do trabalho com grupos no servico social
brasileiro contemporaneo.

UNIDADE Il — Dimenséo tedrico-metodoldgica e técnico-operativa sobre o trabalho com grupos no
Servico Social.

Conceito de grupo e processos de trabalhos com grupos. Propostas te6ricas e metodologicas:
Grupo Operativo, Psicodrama, Grupos de auto-ajuda, Grupos de sala de espera, entre outros.
Relacdes interpessoais. Interacdo Social. Conhecendo um grupo.Finalidades do Grupo: perspectiva
de reproducédo da sociedade ou de ruptura e construcdo de alternativas emancipatorias. Fases de
desenvolvimento de um grupo. Contato com experiéncias praticas pela disciplina por meio de
estudo, observacdo e andlise de alguns grupos no campo de estdgio; compreensdo do processo
grupal e identificacdo de possibilidades de atuacédo do assistente social. Relacéo entre o referencial
tedrico-metodoldgico e técnico-operativo.

IV. METODOLOGIA

Metodologia participativa articulando aulas expositivas e dialogadas com experiéncias de atividades
com grupos. A disciplina serd desenvolvida & partir da vivéncia do grupo em sala de aula; de
reflexdes pertinentes ao processo de grupo; analise e estudo dos grupos existentes no campo de
estagio; relato de experiéncia de assistentes sociais que trabalham com grupos.



V. AVALIACAO

Avaliacdo Unidade I- 0 a 10
Seminério de praticas com grupos-0 a 10
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DIA CONTEUDO

Apresentacao professor, alunos e disciplina. Dindmica ‘colorindo um amigo mais que
05/03 secreto’ por Maria Fernanda Mazziotti Dividir os trabalhos praticos da disciplina (8
grupos): “SISTEMATIZANDO O PRATICA DO TRABALHO COM GRUPOS NO SERVIGO

SOCIAL”

07/03 Inicio da Unidade I-dindmica sobre o grupo que pertenco

12/03 Texto “Metodologismo e desenvolvimentismo”-aula expositiva corregcdo do estudo
dirigido

14/03 “Metodologismo e desenvolvimentismo”-aula dialogada vivéncia com a dinamica O
‘corpo’

19/03 Texto “Trabalho com grupos e o Servigo Social”. Dividir em grupos-reflexdo sobre

perguntas formuladas pelo grupo.

26/03 Texto “Individuos, grupos e familias”- aula dialogada estudo dirigido.

28/03 Texto “Individuos, grupos e familias”- aula dialogada estudo dirigido.

02/04 Texto 0 que é ser educador hoje?- aula dialogada

04/04 Convidada externa “O Trabalho com grupos e o Servigo Social” Sonia
Rodrigues da Penha.

09/04 Texto “A problematizacdo acerca do trabalho com grupos no Servigo Social Brasileiro”

11/04 Apresentacdo e entrega do Plano de Trabalho dos Grupos | e ll

18/04 Texto “A problematizagao acerca do trabalho com grupos no Servico Social Brasileiro”

23/04 Apresentacdo e entrega do Plano de Trabalho dos Grupos lll e IV

25/04 Texto: “Grupo: individuo, saber e parceria:malhas do conhecimento.”

02/05 Apresentacdo e entrega do Plano de Trabalho dos Grupos V e VI

07/05 Texto: “Grupo: individuo, saber e parceria:malhas do conhecimento.”

09/05 Apresentacéo e entrega do Plano de Trabalho dos Grupos VIl e VIII

14/05 Texto: “Grupo: individuo, saber e parceria:malhas do conhecimento.”

16/05 Fechamento da Unidade |

21/05 Avaliacdo (0 a 10) Unidade |

Convidada externa para falar da experiéncia pratica do trabalho com grupos
23/05 Sala de espera — Fabiola Xavier Unidade Il-Trabalhos com grupos: Fundamentos
tedricos

28/05 Trabalhos com grupos: Fundamentos tedricos e vivéncias de estagio com grupos

30/05 Trabalhos com grupos: Fundamentos teéricos

04/06 Trabalhos com grupos: Fundamentos tedricos

06/06 Convidada externa para apresentar o Teatro do Oprimido e o Servi¢go Social.
Sara Lanes.

11/06 Duvidas e temores de um facilitador na estruturacao de grupos

13/06 Duvidas e temores de um facilitador na estruturacdo de grupos

18/06 Vivéncia de Grupo

20/06 Fechamento das técnicas e métodos de trabalho com grupo

25/06 Duvidas e temores de um facilitador na estruturacao de grupos

27/06 Duvidas e temores de um facilitador na estruturacao de grupos

02/07 Fechamento da discusséo de grupos.

04/07 Entrega de notas

11/07 Prova Final




