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PROGRAMA 
 

I. EMENTA 
Processo grupal e a prática do Serviço Social. Estudo de alternativas metodológicas formuladas por 
diferentes abordagens teóricas e possibilidades de sua aplicação pelo Serviço social. Estudo dos processos 
grupais que emergem na prática coletiva dos setores populares e as alternativas metodológicas do Serviço 
Social a nível de grupo. 
 
II. OBJETIVO 
- Possibilitar a compreensão sobre grupo e processo grupal. 
- Contribuir para que os alunos desenvolvam atitudes e habilidades favoráveis para a atuação conjunta e/ou 
coordenação de grupos diferenciados 
- Proporcionar aos alunos uma visão histórica e uma compreensão contemporânea do processo grupal e 
sua importância na formação do cidadão. 
- Conhecer propostas e práticas metodológicas interdisciplinares desenvolvidas por assistentes sociais e 
outros profissionais na atuação/coordenação junto a grupos.  
 
III. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
1. Fundamentação teórica sobre grupos e processo grupal (sujeitos, necessidades humanas, objetivos, 

organização, comunicação, participação, lideranças, etc.).  
2. Conhecimento de algumas formulações teórico-metodológicas para a atuação junto a grupos. (Kurt 

Lewin, Lapassade, Pichon Rivière, Piaget).Aprofundamento sobre grupo operativo. 
3. Grupos, instituições e interdisciplinaridade. Instrumentos e técnicas para atuação junto a grupos 

diferenciados..  
4. Estudo, observação e análise de alguns grupos para entendimento do processo grupal e identificação 

de possibilidades de atuação do assistente social.  
 
IV. METODOLOGIA 
A disciplina será desenvolvida a partir da vivência em grupo na sala de aula. Aulas expositivas, estudo de 
textos, vivências de técnicas grupais. Seminários, os alunos desenvolverão atividades referentes à 
observação participante em grupos a serem selecionados de acordo com os objetivos propostos pela 
disciplina e expectativas dos mesmos. 
 
V. AVALIAÇÃO 
A avaliação da aprendizagem será realizada a partir da participação no processo grupal, realização de 
seminários em sala de aula e da produção individual de estudo, observação e análise de um grupo. 
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