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PROGRAMA 
 
EMENTA 
Pobreza e extrema pobreza. A interlocução entre as intervenções sobre a pobreza e a saúde
pública.  A  política  de Segurança  Alimentar  e  Nutricional  e  o  Direito  Humano à  Alimentação
Adequada.  Transferência  de  renda  e  proteção  social  a  populações  específicas.  Trabalho
profissional do assistente social na área na Política de Segurança Alimentar e Nutricional.
 
OBJETIVO GERAL 
Subsidiar o debate crítico acerca da pobreza/extrema pobreza e sua relação com a Segurança
Alimentar e Nutricional. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
- Analisar a conjuntura social: a sociedade civil, o poder público e o mercado;
- Estudar as políticas, planos e programas de Segurança Alimentar e Nutricional no Brasil, bem
como, compreender os indicadores de segurança alimentar e nutricional para o monitoramento
de políticas públicas;
-  Compreender  o  panorama  da  Soberania  e  Segurança  Alimentar  e  Nutricional  no  Brasil  e
mundo;
-  Apreender  sobre  o  trabalho  do/a  assistente  social  na  Política  de  Segurança  Alimentar  e
Nutricional.
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

UNIDADE 1 – Pobreza e extrema pobreza
- Aspectos históricos, socioeconômicos e políticos da pobreza;
- Questão social.
 
UNIDADE 2 – A Política de Segurança Alimentar e Nutricional 
- Histórico e trajetória da Segurança Alimentar no Brasil e no mundo;
- Particularidades da Segurança Alimentar e Nutricional no Brasil;
- Direitos Humanos/ Direito Humano à Alimentação Adequada;
- Soberania Alimentar;
- Dados e perfil da população em insegurança alimentar; 
- A fome no Brasil;
- Sindemia global e Segurança Alimentar e Nutricional.

UNIDADE 3 – Transferência de renda e proteção social a populações específicas 



- Política de Saúde;
- Política de Assistência Social; 
- Política de Trabalho e geração de renda.
UNIDADE 4 – O trabalho profissional do assistente social na área na Política de Segurança
Alimentar e Nutricional
- O trabalho do assistente social na Política de Segurança Alimentar e Nutricional;
- Desafios acerca da compreensão do Direito Humano à Alimentação Adequada;
- A superação da compreensão da fome como caridade.

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS 
- Aulas expositivas e dialogadas; 
- Leitura, discussões dos textos; 
- Reflexões e trabalhos em grupo; 
- Vídeos.  
 
AVALIAÇÃO 
Serão utilizados como critérios de avaliação:  
1) Presença e participação das aulas;
2) Atividades em grupo: apresentação de assuntos relacionados ao tema da disciplina;
3) Visita  técnica:  Visita  aos  bancos  de  alimentos  (Programa  Mesa  Brasil  Sesc,  Banco  de

Alimentos de Cariacica ou Banco de Alimentos de Vitória) (a combinar com a turma);  
4) Trabalho final (seminário).
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CRONOGRAMA

Data Aula Horário Conteúdo

05/09 1
18:00 as 22:00

terça-feira
Apresentação da disciplina.
Discussão sobre o conteúdo programático

12/09 2
18:00 as 22:00

terça-feira

Aspectos  históricos,  socioeconômicos  e  políticos  da
pobreza e extrema;
Questão social.

19/09 3
18:00 as 22:00

terça-feira
Histórico e trajetória da Segurança Alimentar no Brasil e
no mundo.

26/09 4
18:00 as 22:00

terça-feira

Dados e perfil da população em insegurança alimentar e
fome no Brasil: uma análise do II Inquérito de Inquérito
Segurança  Alimentar  e  Nutricional  do  Brasil  e  os
impactos da pandemia de covid-19.

03/10 5
18:00 as 22:00

terça-feira
Princípios  e  Diretrizes  de  uma  Política  de  Segurança
Alimentar e Nutricional.

10/10 6
18:00 as 22:00

terça-feira

Os  desafios  da  implementação  da  Política  Nacional  de
Segurança  Alimentar:  a  garantia  do  Direito  Humano  à
Alimentação Adequada e Soberania Alimentar.

17/10 7
18:00 as 22:00

terça-feira
Sindemia Global e Segurança Alimentar e Nutricional.

24/10 8
18:00 as 22:00

terça-feira
A interlocução entre as intervenções sobre a pobreza e a
saúde pública.

31/10 9
18:00 as 22:00

terça-feira
A  interlocução  das  Políticas  de  Assistência  Social  e
Segurança Alimentar e Nutricional.

07/11 10
18:00 as 22:00

terça-feira
Política de trabalho e geração de renda.

14/11 11
18:00 as 22:00

terça-feira
O trabalho do assistente social na Política de Segurança
Alimentar e Nutricional.

21/11 12
18:00 as 22:00

terça-feira
Desafios  para  a  garantia  do  Direito  Humano  à
Alimentação Adequada e Serviço Social.

28/11 13
18:00 as 22:00

terça-feira
Preparação do Seminário

05/12 14
18:00 as 22:00

terça-feira
Seminário Final

12/12 15
18:00 as 22:00

terça-feira
Avaliação da disciplina.
Entrega das notas/ resultados finais
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