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Teórica Exercício Laboratório
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Ementa:

O envelhecimento e a velhice no mundo contemporâneo. Aspectos biopsicossociais e culturais 
do envelhecimento. Direitos sociais e cidadania da pessoa idosa. Políticas públicas de atenção à
pessoa idosa. Processos organizativos e a construção de sujeitos sociais na área da 
gerontologia.

Objetivos 

Desenvolver  estudos  e  reflexões  sobre  o  envelhecimento  e  a  velhice  no  Brasil  em  suas
multidimensionalidades, considerando o contexto sociopolítico vigente, a pessoa idosa e seus
rebatimentos na sociedade, no Estado e no trabalho do (a) Assistente Social.

Conteúdo Programático 

UNIDADE 1 – O envelhecimento e a velhice no mundo contemporâneo
                 O envelhecimento populacional no Brasil e no mundo. 
                 Dados estatísticos e epidemiológicos.
                 Envelhecimento do trabalhador na sociedade capitalista. 
                 Violência, preconceito e etarismo contra a pessoa idosa.
            Filme/documentário e vivência.

http://lattes.cnpq.br/5689539898064550
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UNIDADE 2 – As dimensões sócio-políticas do envelhecimento

                Direitos da pessoa idosa – PNI e EI
               Seguridade Social e Envelhecimento na Constituição de 1988
               Proteção social na velhice
               As políticas sociais brasileiras no campo do envelhecimento
               O trabalho do (a) assistente social com a população idosa
                Conselhos municipais e estaduais de direitos da pessoa idosa
                Filme, documentário e vivência
 

UNIDADE 3 – Serviços e equipamentos de atenção à pessoa idosa no ES
                 A dimensão do cuidado
                 Centros de convivência 
                 Universidades Abertas à Terceira idade
                 Instituições de longa permanência
                 Serviço de atendimento domiciliar
                 Programa específicos das prefeituras municipais da grande vitória.

Metodologia 

- Aulas expositivas e dialogadas.
- Debates a partir de vídeos, documentários, filmes e vivências.
- Registro escrito de atividades didático-pedagógicas e oficinas.
- Organização de um seminário de âmbito público sobre o dia mundial de combate à violência 
contra a pessoa idosa.
 - OBS: todas as atividades relativas à disciplina serão elaboradas e executadas no horário da 
mesma. Neste sentido, a presença é um quesito fundamental.

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem 

 A avaliação será processual, no decorrer das unidades e com construções coletivas. 
 Serão três atividades avaliativas:

1- Portifólio
2- Seminário aberto ao público (organização e execução)
3- Análise fílmica orientada

Bibliografia básica 

BRASIL – Política Nacional do Idoso, 1996.
BRASIL  -  Estatuto  do  idoso.   Paulo  Paim  (org.)  –  Brasília:  Senado  Federal,
Subsecretaria de Edições Técnicas, 2003. 68 p.
FALEIROS, V. P. Envelhecimento no Brasil do Século XXI.  In Revista Argumentum,  v.6,n.1,

p.6-21. Vitória, 2014.
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CRONOGRAMA
INÍCIO: 22-03-2023

TÉRMINO: 12-07-2023
HORÁRIO: 4ªFeira de 13h às 17h

AULAS DATAS CONTEÚDO E ATIVIDADES REFERÊNCIAS
1 22/03  Apresentação do programa da disciplina;  discussão

sobre  a  metodologia  de  avaliação;  proposta  de
elaboração  de  seminário  aberto  ao  público.
Orientações sobre o portifólio.
Documentário: Profissão repórter “A vida dos idosos”

Estabelecida  no
programa

2 29/03  Introdução  à  disciplina:  texto  “Envelhecimento  no
século XXI” .
Aspectos  demográficos  do  mundo,  Brasil  e  Espírito
Santo. A longevidade da população brasileira.  

Estabelecida  no
programa

3 05/04  Direitos da pessoa idosa
  Filme “Eu, Daniel Blake”

Estabelecida  no
programa

4 12/04  Direitos da pessoa idosa.  PNI e Estatuto do Idoso. Estabelecida  no
programa

5 19/04   Documentário sobre idosos do SESC/SP Estabelecida  no
programa

6 26/04 Constituição  Federal  20  anos  depois.  Análise  de
questões relativas à historiografia da pessoa idosa no
quadro das leis.

Estabelecida  no
programa

7 03/05 UnaPI /UFES
Filme: Elsa e Fred.
Documentário: Clínica Santa Genoveva.

Estabelecida  no
programa

8 10/05  Violência  contra  a  pessoa  idosa.  responder  2
questões do texto.

Estabelecida  no
programa

9 17/05  Violência contra a pessoa idosa. Estabelecida  no
programa

10 24/05  Organização do “Seminário de combate à violência
contra a pessoa idosa”

Estabelecida  no
programa

11 31/05  Envelhecimento e proteção social na sociabilidade do
capital.  Os  conselhos  de  direito  da  pessoa  idosa.
Organização de seminário. Equipamentos voltados à

Estabelecida  no
programa
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população idosa no ES.

12 07/06 Últimos  acertos  para  o  seminário.  Divulgação,
inscrição, certificação, entre outros

13

14

15

16

17

14/06

21/06

28/06

05/07

12/07

Seminário “Dia Mundial de combate à violência contra
à pessoa idosa”.

Avaliação do seminário.

Palestra e debate: Equipamentos de apoio à pessoa
idosa no Município de Domingos Martins.

Vivência integrativa.

Encerramento da disciplina

 


