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Teorica Exercicio/ Laboratorio

60h 120h

Ementa:

Desenvolvimento de atividades teorico-praticas de observacao e aproximagao do aluno com a
instituicdo onde vivencia o estagio curricular. Conhecimento e analise tedrica do contexto
conjuntural e socioinstitucional. Delimita¢do da problematica objeto de intervencdo e
identificacdo das demandas sociais postas a instituicdo. Conhecimento do processo de
trabalho em que se insere o Assistente Social e identificacdo dos programas de atuacdo do
Servigo Social.

Stimula da Ementa do novo curriculo: Exercicio teérico-pratico mediante a inser¢ao do/a
estudante nos diferentes espagos institucionais em que atuam os/as Assistentes Sociais nas
esferas publica e privada. Conhecimento, problematizagao tedrico metodologica e
sistematiza¢do das expressoes da questdo Social que constituem o objeto de intervengdo
profissional, da realidade institucional, dos recursos e das relagdes de forgas existentes.
Delimitacao das possibilidades de atuagdo profissional com vista a elaboracao do projeto de
intervencao.
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Objetivos Especificos

1 Possibilitar aos alunos conhecimentos acerca da temadtica relativa ao programa e/ou
projeto onde realiza o estagio, assim como uma visdo critica da instituicdo campo de
estagio;

2 Orientar ¢ acompanhar os alunos em processo de inser¢do nos espacgos de atuacao
profissional do Assistente Social e na participagdo em atividades relativas ao
programa/projeto a que estdo vinculados, tendo como referéncia a elaboragdao do Plano
de Estagio;

3 Estabelecer uma relacdo sistematica dos contetidos do estagio com as demais disciplinas
ja cursadas e com as atividades desenvolvidas nos nicleos tematicos;

4 Desenvolver e exercitar a capacidade relativa aos instrumentos e técnicas necessarias a
atuac¢do no campo estagio;

5 Identificar e respeitar principios éticos e pedagdgicos na relagdo com os usuarios, com a
instituicao e com os profissionais;

6 Compreender o processo de supervisdo como elemento integrante do processo de
trabalho do assistente social e do projeto de formacao profissional;

7 Identificar e tracar o perfil dos usuarios do servico social no campo de estagio.

Conteudo Programatico

Introducio

Apresentagdo e discussdo do programa da disciplina, roteiros (Plano de Estagio, Diério de
Campo e Relatorio Final) e demais exigéncias (notas, frequéncia no campo e nas aulas, prazos,
etc.) e Identificagdo dos Campos.

Unidade I — O estagio supervisionado no processo de formacao do assistente social

1.1 A disciplina de estagio supervisionado em servigo social; sua importancia para a formagao e
particularidades do estdgio na UFES; Politica Nacional de Estagio;

1.2 O processo de Supervisao de Estagio: O que € supervisao e qual o papel dos sujeitos do
processo; 1.3 A importancia da sistematizagao da pratica.

Unidade II — Analise de conjuntura: a suspensao da vida cotidiana

2.1. Anaélise de conjuntura: elementos importantes para realiza¢ao de analise de conjuntura;
2.2. Vida cotidiana: elementos para uma analise. - Vida cotidiana: espago da praxis realizada
pelos Assistentes Sociais.

2.3 A questao social e suas multiplas expressdes no cotidiano de trabalho dos assistentes
sociais: perfil e demandas da populagdo usuaria

Unidade III — Dimensées do trabalho profissional do Assistente Social
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3.1 Instrumentos e técnicas: intengdes e tensdes na formagao profissional do assistente social.
3.2 O instrumental técnico-operativo do servico social na articulacao entre demandas sociais e
projetos profissionais.

Metodologia

O Estéagio Supervisionado enquanto disciplina serd realizado numa perspectiva metodoldgica
que contemple o didlogo e a participacdo do professor (supervisor pedagogico), do assistente
social (supervisor de campo) e do/da aluno/a (estagiario/a) enquanto sujeitos do processo de
supervisao de estagio. Nesse sentido, utilizaremos os seguintes procedimentos didaticos:

- Supervisao Semanal, com todos os alunos, visando trocar experiéncias e informacgdes acerca
da pratica do Servigo Social, bem como debater e refletir as questdes teodrico-praticas do
trabalho desenvolvido pelo Servigo Social;

- Orientacdo para a elabora¢do do Plano de Estagio;

- Orientacdo para o registro/documentagdo das atividades;

- Indicagdo de bibliografias afins a area de atuagdo do estagidrio para leitura, andlise,
discussdo e produgdo de textos;

- Orientagdo para a producao do Relatorio Final do Estagio;

- Visitas aos campos de estagio;

- Mesas redondas com profissionais relacionados aos campos de estdgios sobre as tematicas
pertinentes a0s mesmos.

Critérios/Processo de avaliacdo da Aprendizagem

I — Avaliagdo do processo de supervisao
1.1- Avaliagdo do Supervisor Académico
1.2- Avaliagdo do Supervisor de Campo

IT — Avaliacdo dos documentos de acompanhamento do processo de supervisdo pedagogica
(Diério de campo- 5 pts/ Relatorio Mensal- 5 pts, Relatorio Final- 10 pts, Plano de Estagio -
10 pts).

III- Obrigatoria apresentagdo semanal da ficha de frequéncia no campo e apresentacio
semestral da ficha de avaliacdo do supervisor de campo, assinada e carimbada pelo supervisor
de campo.
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Social: direitos sociais e competéncias profissionais — Brasilia: CFESS/ABEPSS,
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CRONOGRAMA

Data

| Conteudo

Referéncias/bibliografia

UNIDADE 1

28/03

Semana de recepgao
2023- com controle de
frequéncia

Atividade:

* Roda de conversa com ex-alunos do curso: relevancia do
compromisso e responsabilidade da formagao profissional qualificada
na perspectiva da defesa dos principios e valores que orientam o
Codigo de Etica da(o) Assistente Social.

Local: auditorio Manoel Vereza

30/03

Semana de recepgao
2023- com controle de
frequéncia

Atividade:
 Conversa sobre o estagio

04/04

Todas turmas de estagio
I

ABEPSS. Politica Nacional de Estagio. ABEPSS: Brasilia, 2010.

06/04

Todas turmas de estagio
I

BRASIL. Lei n. 8662, de 7 de junho de 1993. Dispde sobre a
profissdo de assistente social e d& outras providéncias. Diario Oficial
da Unido, Poder Legislativo, Brasilia, DF, 8 jun. 1993. p.7.613.
Disponivel em:
<https://www.cfess.org.br/arquivos/CEP_CFESS-SITE.pdf> . Acesso
em: 12 mar. 2023.

11/04

Todas turmas de estagio
I

Apresentagdo e orientacdo sobre os documentos de estagio

13/04

LIMA, Telma Cristiane Sasso; MIOTO, Regina Célia Tamaso; PRA,
Keli Regina Dal. A documentag¢do no cotidiano da intervengao dos
assistentes sociais: algumas consideragdes acerca do diario de campo.
Revista Textos & Contextos Porto Alegre v. 6 n. 1 p. 93-104. jan./jun.
2007.

18/04

LIMA, Telma Cristiane Sasso; MIOTO, Regina Célia Tamaso; PRA,
Keli Regina Dal. A documentagdo no cotidiano da intervengao dos
assistentes sociais: algumas consideragdes acerca do diario de campo.
Revista Textos & Contextos Porto Alegre v. 6 n. 1 p. 93-104. jan./jun.
2007.

20/04

PRATES, Jane Cruz; CARRARO, Gissele. “Na pratica a teoria &
outra” ou separar ¢ armadilha do capitalismo? Argumentum, vol. 9,
num. 2, maio-agosto, 2017, pp. 161-171- Universidade Federal do
Espirito Santo Vitoéria, Brasil
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25/04 PRATES, Jane Cruz; CARRARO, Gissele. “Na pratica a teoria &
outra” ou separar ¢ armadilha do capitalismo? Argumentum, vol. 9,
Diario de Campo nim. 2, maio-agosto, 2017, pp. 161-171- Universidade Federal do
semana anterior Espirito Santo Vitoria, Brasil
27/04 Forum local de supervisao da Ufes- 9h as 17h
UNIDADE II
02/05 Diario de Campo SOUZA, Herbet José de. Como se faz analise de conjuntura. 3 ed.
semana anterior Petropolis: Vozes, 1985.
Oficina de Plano de Estagio e Elaboracao de Relatorios — Prévias de
producdes da turma e avalia¢do coletiva
04/05 Relatério Mensal SOUZA, Herbet José de. Como se faz analise de conjuntura. 3 ed.
Petropolis: Vozes, 1985.
09/05 Diério de Campo SANTOS, C. M.; ABREU, M. H. E. Desafios do estagio
semana anterior supervisionado na atualidade. In: PEREIRA, L. D.; ALMEIDA, N. L.
T. (Orgs.). Servi¢o Social e educagao. Uberlandia- Navegando
Publicagdes, 2020. Disponivel em:
<https://www.editoranavegando.com/ files/ugd/35¢7c6 444609bfdfc
841c59b9160e378e5aaad.pdf> Acesso em: 16 mar 2023
11/05 SANTOS, C. M.; ABREU, M. H. E. Desafios do estagio
supervisionado na atualidade. In: PEREIRA, L. D.; ALMEIDA, N. L.
T. (Orgs.). Servigo Social e educagdo. Uberlandia- Navegando
Publicacdes, 2020. Disponivel em:
<https://www.editoranavegando.com/_files/ugd/35e¢7c6 444609bfdfc
84fc59b9f60e378e5aaad.pdf> Acesso em: 16 mar 2023
1615 IDiEilo te Campo Oficina “A sistematizagdo no Servi¢o Social”.
semana anterior
Todas turmas de estagio
I
18/05 Entrega do Plano de GOES. Alberta Emilia Dolores de. Reflexdes sobre o Cotidiano ¢ a
Estagio Etica Profissional no Servigo Social. Temporalis. Brasilia (DF), ano
18, n. 36, p. 14-27, jul./dez. 2018. ISSN 2238-1856.
23/05 Diario de Campo GOES. Alberta Emilia Dolores de. Reflexdes sobre o Cotidiano e a
semana anterior Etica Profissional no Servico Social. Temporalis. Brasilia (DF), ano
18, n. 36, p. 14-27, jul./dez. 2018. ISSN 2238-1856.
25/05 Atividade para discussao

em sala de aula: quais as
expressoes da questao
social

LEWGOY, Alzira Maria Baptista e SCAVONI, Maria Lucia Amaral.
Supervisdo em servico social: a formagao do olhar ampliado. Revista
Virtual Textos & Contextos. n. 1, nov. 2002.
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voceé identifica que se
manifestam em seu
campo de estagio?
Como tem sido
pensada a interveng¢ao
frente a essas

expressoes?
30/05 Diario de Campo LEWGOY, Alzira Maria Baptista e SCAVONI, Maria Lucia Amaral.
semana anterior Supervisdo em servico social: a formagao do olhar ampliado. Revista
Virtual Textos & Contextos. n. 1, nov. 2002.
UNIDADE III
01/06 Ficha de frequéncia no PORTES, Lorena Ferreira; PORTES, Melissa Ferreira. Os
campo assinada e instrumentos e técnicas enquanto componentes da dimensao técnico-
carimbada operativa do Servico Social: aproximagdes acerca da observacao e da
abordagem. In: COSTA, Dourival e LAVORATTI, Cleide.
Instrumentos Técnico-Operativos no Servico Social: um debate
necessario. Ponta Grossa: Estudio Texto, 2016.
06/06 Diério de Campo
semana anterior/ PORTES, Lorena Ferreira; PORTES, Melissa Ferreira. Os
Relatério Mensal/ instrumentos e técnicas enquanto componentes da dimensao técnico-
Trazer para sala de aula | operativa do Servigo Social: aproximacdes acerca da observagado e da
resultado de conversa abordagem. In: COSTA, Dourival e LAVORATTI, Cleide.
sobre observacao e Instrumentos Técnico-Operativos no Servico Social: um debate
abordagem com necessario. Ponta Grossa: Estiidio Texto, 2016.
supervisora de campo
13/06 ENPS
15/06 ENPS
20/06 SANTOS, C. M S. Instrumentos e técnicas: intengdes e tensdes na
formacao profissional do assistente social. Libertas. Juiz de Fora, v. 4
e 5, n. especial, p. 220-246, jan-dez, 2005.
22/06 Diério de Campo SANTOS, C. M S. Instrumentos e técnicas: inteng¢des ¢ tensdes na
semana anterior formagao profissional do assistente social. Libertas. Juiz de Fora, v. 4
e 5, n. especial, p. 220-246, jan-dez, 2005.
27/06 AMARO, Sarita. Visita Domiciliar: teoria e pratica. 1°. Ed.
Campinas, SP: Papel Social, 2014.
29/06 Diario de Campo

semana anterior/
Trazer para sala de aula
resultado de conversa
sobre visita domiciliar
com supervisora de
campo

AMARQO, Sarita. Visita Domiciliar: teoria e pratica. 1*. Ed.
Campinas, SP: Papel Social, 2014.
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04/07 Ficha de frequéncia no Oficina de realizagdao de Relatorio Semestral — Prévias de produgdes
campo assinada e da turma
carimbada/ Relatorio
mensal SAMPAIO, S. S.; RODRIGUES, F. W. Etica e sigilo profissional.

Servico Social e Sociedade, Sao Paulo, n. 117, p. 84-93, jan-mar.
2014.

Irregularidades quanto a circulagdo de documentos elaborados por
Assistentes Sociais em seus espacos socio-ocupacionais/ quebra do
sigilo profissional/ Cédigo de Etica/ Constitui¢do Federal. In: Termos
de Orientagao ao Exercicio Profissional. Revisao e Sistematizagao:
Sislene Pereira Gomes. Organizagdo: Comissdo de Orientacdo e
Fiscaliza¢ao (COFI).

06/07 -Atividade para Pratica de voluntariado realizado por assistentes sociais com objetivo
discussao em sala de de adquirir experiéncia profissional. In: Termos de Orientacao ao
aula: que possiveis Exercicio Profissional. Revisdo e Sistematiza¢do: Sislene Pereira
acoes e/ou intervengdes | Gomes. Organizagdo: Comissao de Orientacdo e Fiscalizagao (COFI).
vocé identifica que
seriam importantes CRESS. Assistente Social, diga nao ao trabalho voluntario!
serem constituidas em Disponivel em:
seu campo de <http://www.cress-es.org.br/assistente-social-diga-nao-ao-trabalho-pr
estagio? ofissional-voluntario/> Acesso em: 12 mar. 2023

11/07 RELATORIO RESOLUCAO CFESS N° 569, de 25 de margo de 2010 Ementa:
SEMESTRAL Dispde sobre a VEDACAO da realizagdo de terapias associadas ao

titulo e/ou ao exercicio profissional do assistente social. Disponivel
em: <http://www.cfess.org.br/arquivos/RES.CFESS 569-2010.pdf>
Acesso em: 24 mar. 2023
13/07 Diario de Campo Oficina de Instrumentalidade
semana anterior MEDEIROS, Juliana. A Instrumentalidade na pratica do Assistente

Social. 2020. Disponivel em
<https://blog.gesuas.com.br/a-instrumentalidade/> Acesso em 12 mar
2023
PRATES, J. C. A questdo dos instrumentais técnico-operativos numa
perspectiva dialético critica de inspiragdo marxiana. Revista Virtual
Textos & Contextos, n° 2, dez. 2003. Disponivel em:
<http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/fass/article/viewFile/
948/728>. Acesso em: 12 mar 2023

18/07 Oficina de Instrumentalidade

MEDEIROS, Juliana. A Instrumentalidade na pratica do Assistente
Social. 2020. Disponivel em:

<https://blog.gesuas.com.br/a-instrumentalidade/> Acesso em 12 mar
2023
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