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Qualificacio / link para o Curriculo Lattes:

Disciplina: Estédgio Supervisionado I — Turma 05 Cédigo: SSO 00017

Pré-requisito: Fundamentos Tedrico-metodolégicos do Servigo Social I1I; Carga Horaria Semestral:
Fundamentos Eticos e Etica profissional 180h

Créditos: 4 Distribui¢do da Carga Horaria Semestral

Teorica Exercicio/ Laboratério

60h 120h

Ementa: Desenvolvimento de atividades tedérico-praticas de observacdo e aproximagio do aluno com a institui¢do
onde vivencia o estdgio curricular. Conhecimento e andlise teérica do contexto conjuntural e socioinstitucional.
Delimitag¢do da problemdtica objeto de interven¢do e identificagio das demandas soclais postas a instituigdo.
Conhecimento do processo de trabalho em que se insere o Assistente Social e identificagdo dos programas de atuagdo
do Servigo Social. Stimula da Ementa do novo curriculo: Exercicio tedrico-pritico mediante a inser¢do do/a
estudante nos diferentes espacos institucionais em que atuam os/as assistentes sociais nas esferas publica e privada.
Conhecimento, problematiza¢do teérico metodolégica e sistematizagdo das expressdes da questio Social que
constituem o objeto de intervengdo profissional, da realidade institucional, dos recursos e das relagdes de forcas
existentes. Delimita¢io das possibilidades de atuagfio profissional com vista a elaboragdo do projeto de intervengio.

Objetivos Especificos

1 Possibilitar conhecimentos acerca da tematica relativa ao programa e/ou projeto onde realiza o/a estudante
estdgio, assim como uma visdo critica da institui¢do campo de estagio.

2 Orientar e acompanhar o processo de inser¢do nos espagos de atuagiio profissional do/a assistente social e
participagdo em atividades relativas ao programa/projeto a que estdo vinculados/as, tendo como referéncia a
elaboragdo do Plano de Estédgio.

3 Estabelecer uma relagio sistematica dos contetidos do estagio com as demais disciplinas ja cursadas e com as
atividades desenvolvidas nos niicleos tematicos.

4 Apreender e exercitar o desenvolvimento dos instrumentos técnico-operativos da profissio.

5 Estimular a capacidade de incorporagio dos principios que orientam o trabalho profissional.

6 Identificar e respeitar principios éticos e pedagdgicos na relagdo com os usudrios, com a institui¢do e com os
profissionais.

7 Compreender o processo de supervisio como elemento integrante do processo de trabalho do assistente
social e do projeto de formagio profissional;

8 Identificar e tragar o perfil dos usudrios/a do servico social no campo de estégio.
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Introducgio

Apresentacdo e discussdo do programa da disciplina, roteiros (Plano de Estagio, Didrio de Campo e Relatério Final)
e demais exigéncias (notas, frequéncia no campo e nas aulas, prazos, etc.) e Identificagdo dos Campos.

Unidade I — O estagio supervisionado no processo de formacio do assistente social

1.1 A disciplina de estdgio supervisionado em servigo social; sua importéncia para a formagéio e particularidades do
estdgio na UFES; Politica Nacional de Estégio;

1.2 O processo de Supervisio de Estagio: O que é supervisdo e qual o papel dos sujeitos do processo; 1.3 A
importéncia da sistematizacgdo da prética.

Unidade II — Anéilise de conjuntura: a suspensido da vida cotidiana

2.1. Anélise de conjuntura: elementos importantes para realizagdo de andlise de conjuntura;

2.2. Vida cotidiana: elementos para uma andlise. - Vida cotidiana: espago da praxis realizada pelos Assistentes
Sociais.

2.8 A questdo social e suas multiplas expressdes no cotidiano de trabalho dos assistentes sociais: perfil e demandas
da populagio usudria

Unidade III — Dimensdes do trabalho profissional do Assistente Social

3.1 Instrumentos e técnicas: intengdes e tensdes na formagdo profissional do assistente social. 3.2 O instrumental
técnico-operativo do servigo social na articulago entre demandas sociais e projetos profissionais.

Metodologia

O Estédgio Supervisionado enquanto disciplina serd realizado numa perspectiva metodolégica que contemple o
didlogo e a participagdo do professor (supervisor pedagdgico), do assistente social (supervisor de campo) e do/da
aluno/a (estagidrio/a) enquanto sujeitos do processo de supervisio de estdgio. Nesse sentido, utilizaremos os
seguintes procedimentos didéticos:

- Supervisdo Semanal, com todos os alunos, visando trocar experiéncias e informagdes acerca da pratica do Servigo
Social, bem como debater e refletir as questdes tedrico-praticas do trabalho desenvolvido pelo Servigo Social;

- Orientagéo para a elaboragio do Plano de Estagio;

- Orientagio para o registro/documentagio das atividades (didrio de campo, relatérios, andlise institucional e ficha
de frequéncia);

- Indicagdo de bibliografias afins a area de atuagdo do estagiario para leitura, anélise, discussdo e produgio de
textos;

- Orientagdo para a produgio do Relatério Final do Estagio;

- Visitas aos campos de estagio;

- Mesas redondas com profissionais relacionados aos campos de estdgios sobre as temdticas pertinentes aos
mesmos.

Critérios/Processo de avaliagcdo da Aprendizagem

I — Avaliagio do processo de supervisido

1.1- Avaliagdo do Supervisor Académico

1.2- Avaliagio do Supervisor de Campo (em formulario especifico)

I — Avaliagdo dos documentos de acompanhamento do processo de supervisdo pedagégica (Didrios de campo- 2
pts/ Relatério Mensal- 2 pts, Relatério Final- 4 pts, Plano de Estagio - 4 pts).

III- Obrigatéria apresentagdo mensal da ficha de freqiiéncia, pelo/a estigidrio/a no campo e apresenta¢io
semestral da ficha de avalia¢do do supervisor de campo, assinada e carimbada pelo supervisor de campo.

Bibliografia complementar
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CRONOGRAMA
Data Conteudo Metodologia e | Referéncias/bibliografia
UNIDADE I
06/0% Atividade:
* Roda de conversa com ex-alunos
do curso: relevancia do
compromisso e responsabilidade da
tormagio profissional qualificada na
Recepgio perspectiva da d.efesa dos principios
e valores que orientam o
Cédigo de Etica da(o) Assistente
Social.
Local: auditério Manoel Vereza
06/04 Politica Nacional de Aula dialoeada ABEPSS. Politica Nacional de
Estigio & Estdgio. ABEPSS: Brasflia, 2010.
BRASIL. Lei n. 8662, de 7 de junho
de 1993. Dispde sobre a profissio de
Aula dialogada assistente social e da outras
providéncias. Diario Oficial da
Politica Nacional de Unido, Poder Legislativo, Brasilia,
Estagio DF, 8 jun. 1993. p.7.613. Disponivel
em:
<https://www.ctess.org.br/arquivo
s/CEP_CFESS-SITE.pdf> . Acesso
em: 12 mar. 2023.
18/04 Aula em conjunto com a
Turma da professora Aula dialogada
Jaqueline
20/04 Discussio do texto e ABEPSS. Politica Nacional de
oficina de elaboragio do Aula dialogada Estagio. ABEPSS: Brasilia, 2010.

didrio de campo e do plano
de estagio
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27/04 ABEPSS. Politica Nacional de
Estagio. ABEPSS: Brasilia, 2010.
LIMA, Telma Cristiane Sasso;
Politica Nacional de Aula dialogada MIOTO, Regina Célia Tamaso;
Estagio, E oficina de elaboragio do didrio de | PRA, Keli Regina Dal. A
Discussio do texto e campo documentagdo no cotidiano da
oficina de elaboracio do intervengio dos assistentes sociais:
didrio de campo. algumas consideracdes acerca do
didrio de campo. Revista Textos &
Contextos Porto Alegre v. 6 n. 1 p.
93-104. jan./jun. 2007. Disponivel
em: 3234="">acesso em 23 de
fev.2016.
04/05
PRATES, Jane Cruz; CARRARO,
Entrega da ficha de freqiiéncia Gissele. “Na pratica a teoria é
Aula dialogada e oficina de outra” ou separar é armadilha do
Discussdo do texto e elaboragido do Plano de Estdgio capitalismo? Argumentum, vol. 9,
Plano de Estégio num. 2, maio-agosto, 2017, pp. 161-
171- Universidade Federal do
Espirito Santo Vitéria, Brasil
UNIDADE II
11/05 Anélise da conjuntura Entrega do didrio de campo SOUZA, Herbet José de. Como se
institucional faz andlise de conjuntura. 3 ed.
Petrépolis: Vozes, 1985.
18/05 Discussio sobre as dreas SANTOS, C. M.; ABREU, M. H. E.
especificas de estdgio e o Desatios do estagio supervisionado
papel da supervisio na atualidade. In: PEREIRA, L. D,
académica e de campo ALMEIDA, N. L. T. (Orgs.).
Servico Social e educagio.
Aula dialogada Uberlandia- Navegando
Publicagdes, 2020. Disponivel em:
<https://www.editoranavegando.c
om/_files/ugd/35e7¢c6_444609btdf
c84fc59b9t60e378e5aaad.pdf>
Acesso em: 16 mar 2023
25/05 Ficha de frequéncia no
EZ:}; (;):cslzl/mll;iizgo de Entrega do didrio de campo
Campo semana anterior
Todas turmas de estégio I
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01/06 GOES. Alberta Emilia Dolores de.
A ética no trabalho Reflexdes sobre o Cotidiano e a
profissional Entrega da ficha freqiiéncia Etica Profissional no Servigo Social.

Entrega do Relatério Mensal Temporalis. Brasilia (DI), ano 18,
n. 36, p. 14-27, jul./dez. 2018. ISSN
2238-1856.
o i exprevapes i quentz | LEWGOY, Alira Maria Daptisa
. x4 Pl 4 SCAVONI, Maria Licia Amaral.
Questdo social e o social que se manifestam em seu - : .
. L . Supervisio em servigo social: a
trabalho profissional: campo de estdgio? Como tem sido . N .
media¢des necessarias ensada a intervengdo frente a essas formagao do olhar ampliado.
P x> Revista Virtual Textos &
expressoes:
Contextos. n. 1, nov. 2002.

08/06 LEWGOY, Alzira Maria Baptista e
Os relatérios: oficina de SCAVONI, Maria Lucia Amaral.
elaboragdo do relatério Entrega do didrio de campo Supervisio em servigo social: a
mensal e final Entrega do Plano de Estagio formagéo do olhar ampliado.

Revista Virtual Textos &
Contextos. n. 1, nov. 2002.
UNIDADE III
PORTES, Lorena Ferreira;
PORTES, Melissa Ferreira. Os
instrumentos e técnicas enquanto
Entrega do relatério mensal. componentes da d.lmensa.o teenico-
operativa do Servigo Social:
~ Trazer para sala de aula o resultado S ~
15/06 O processo de observagido aproximagdes acerca da observagdo

de conversa sobre observagio e
abordagem com supervisora de
campo

e da abordagem. In: COSTA,
Dourival e LAVORATTI, Cleide.
Instrumentos Técnico-
Operativos no Servigo Social: um
debate necessario. Ponta Grossa:
Estadio Texto, 2016.
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22/06

Os instrumentos técnico-
operativos no trabalho
profissional

Aula dialogada

SANTOS, C. M S. Instrumentos e
técnicas: intengdes e tensdes na
formagio profissional do assistente
social. Libertas. Juiz de Fora, v. 4 e
5, n. especial, p. 220-246, jan-dez,
2005.

Oficina de Instrumentalidade
MEDEIROS, Juliana. A
Instrumentalidade na pratica do
Assistente Social. 2020. Disponivel
em <https://blog.gesuas.com.br/a-
instrumentalidade/> Acesso em 12
mar 2023

PRATES, J. C. A questio dos
instrumentais técnico-operativos
numa perspectiva dialético critica
de inspiragdo marxiana. Revista
Virtual Textos & Contextos, n° 2,
dez. 2003. Disponivel em:
<http://revistaseletronicas.pucrs.br
/ojs/index.php/fass/article/viewFi
le/948/728>. Acesso em: 12 mar
2023

29/06

A visita domiciliar

E o sigilo profissional

Ficha de freqiiéncia do més de
junho / Diario de Campo semana
anterior/

Trazer para sala de aula resultado
de conversa sobre visita domiciliar
com supervisora de campo

AMARO, Sarita. Visita
Domiciliar: teoria e prética. 1*. Ed.
Campinas, SP: Papel Social, 2014.

SAMPAIO, S. S.; RODRIGUES, F.
W. Etica e sigilo profissional.
Servigo Social e Sociedade, Sio
Paulo, n. 117, p. 84-93, jan-mar.
2014.

Irregularidades quanto a circulagdo
de documentos elaborados por
Assistentes Sociais em seus espagos
sécio-ocupacionais/ quebra do
sigilo profissional/ Cédigo de
Etica/ Constitui¢io Federal. In:
Termos de Orientagio ao Exercicio
Profissional. Revisdo e
Sistematizagio: Sislene Pereira
Gomes. Organizagio: Comissdo de
Orientagio e Fiscalizagdo (COFI).
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06/07

O trabalho voluntério e a
atuagio do Terceiro Setor

A atuagdo em rede na
politica social

Entrega do relatério mensal.

Identificar as redes existentes no
seu campo estagio

Pratica de voluntariado realizado
por assistentes sociais com objetivo
de adquirir experiéncia profissional.
In: Termos de Orientacio ao
Exercicio Profissional. Revisdo e
Sistematizagdo: Sislene Pereira
Gomes. Organizagio: Comissdo de
Orientagdo e Fiscalizagdo (COFI).

CRESS. Assistente Social, diga ndo
ao trabalho voluntério! Disponivel
em:
<http://www.cress-es.org.br/assist
ente-social-diga-nao-ao-trabalho-
profissional-voluntario/> Acesso
em: 12 mar. 2023

18/07

Praticas terapéuticas no
trabalho profissional:
aspectos histéricos,
contradi¢des e
impedimentos

Entrega da Ficha de freqiiéncia de
julho no campo assinada e
carimbada/ Didrio de Campo
semana anterior

Aula dialogada

RESOLUCAO CFESS N° 569, de
25 de margo de 2010 Ementa:
Dispoe sobre a VEDACAO da
realizagdo de terapias associadas ao
titulo e/ou ao exercicio profissional
do assistente social. Disponivel em:
<http://www.cfess.org.br/arquivos
/RES.CFESS_569-2010.pdf>
Acesso em: 24 mar. 2023.

20/07

Avaliagido do estdgio, da
disciplina estagio
supervisionado e entrega
dos documentos faltantes.

Ficha de frequéncia no campo
assinada e carimbada/ Entrega
Relatério Semestral/ Didrio de
campo semana anterior/ Ficha de
avaliagio supervisor de campo




