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Ementa: Teorias, técnicas e vivéncias de grupo. Processo grupal e a pratica
do Servigo Social. Estudo de alternativas metodoldgicas formuladas por
diferentes abordagens teéricas e possibilidades de sua aplicagao pelo Servigo
Social. Estudo de processos grupais que emergem na pratica coletiva dos
setores populares e as alternativas metodoldgicas do Servico Social em nivel

de grupo.

Objetivos Especificos:

e Proporcionar visao histérica e compreensao contemporanea da dimenséao
técnico-operativa articulada dimensdes tedrico-metodoldgicas e
etico-politicas nos processos de intervengdo com grupos e sua importancia
na formacao do/a assistente social;

e Compreender o trabalho com grupos a partir da perspectiva critico-dialética,
situando as categorias trabalho, ideologia e praxis (politica, educativa,
grupal, comunitaria, entre outras) dos intelectuais organicos;

e Estudar a praxis grupal na instrumentalidade do processo de trabalho e o
trabalho do Servigo Social;

e Apreender a dinamica de grupo como técnica que pode contribuir na
construgao da consciéncia critica e a arte nos processos grupais na
perspectiva da educacgao popular;
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e Possibilitar habilidades e competéncias para a atuagéo conjunta e/ou
coordenacéao do trabalho com grupos no Servigo social.

Conteudo Programatico

e Introducgao

Apresentacdo do programa e introdugao sobre o trabalho com grupos.
Dinémica: Projeto de Vida e Projeto de Sociedade.

e Unidade | - Processo grupal: o trabalho com grupos e teorias do processo
grupal;

A preocupagdo com 0 grupo;
Grupo ou processo grupal;
As perspectivas tedricas do trabalho com grupos;

CARLOS, S. A. O Processo grupal. In: STREY, M. Et al (Org.). Psicologia Social
Contemporanea: livro texto. Petropolis: Vozes, 1998, p. 199-206. Disponivel em:
http://professor.pucgoias.edu.br/SiteDocente/admin/arquivosUpload/18406/material/C
arlos,%20S.%20A.%200%20Process0%20Grupal.pdf

LANE, Silvia T. M. O Processo Grupal. In: LANE, Silvia T. M., CODO, Wanderley.
(Orgs.). Psicologia Social: 0 homem em movimento. Sdo Paulo: Brasiliense, 2017.

e Unidade Il - O trabalho com grupos no exercicio profissional do Servigo
Social, a perspectiva critico-dialética e da educagao popular.

Trajetéria do Servigo Social no trabalho com grupos;

A critica ao Servigo Social de grupo;

Trabalho com grupos e educacao popular: a extensao universitaria em pauta;
Problematizacdo do trabalho com grupos no Servico Social brasileiro
contemporaneo;

A dindmica do trabalho com grupos no Servigo Social,

EIRAS, A. A. L. T. S. Problematizagao acerca do trabalho com grupos no Servigo
Social Brasileiro. In: VASCONCELOS, Eduardo M. (Org.). Abordagens Psicossociais:
perspectivas para o Servigo Social, v. lll, Sdo Paulo: Hucitec, 2009.

MIOTO, Regina Célia. Orientacdo e acompanhamento a individuos, grupos de
familias. IN: CFESS; ABEPSS. Servico Social: direitos sociais e competéncias
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profissionais. Brasilia/DF: 2009.

CASTILHO, Aurea. Dindmica do trabalho de grupo. Rio de Janeiro: Qualitymark,
2001

FREIRE, Paulo. Acédo cultural para a liberdade. 5 ed. Rio de Janeiro: Editora Paz e
Terra, 1981.

SILVA, Vanessa J. A Educacao Popular na construcado de relagcbes horizontalizadas
entre Universidade e outros territérios e saberes. IN: BERGER, William (org.). No
olho do furacéo: populagdes indigenas, lutas sociais e Servico Social em tempos de
barbarie. Vitéria/ES: Miltontes, 2019.

STRECK, Danilo R.; REDIN, Euclides; ZITKOSKI, Jaime J. Dicionario Paulo Freire. 2
ed. Rev. e ampliada. Belo Horizonte/MG: Auténtica, 2008.

TRASPADINI, Roberta; ANDRADE, Ana Carolina Costa (orgs.). Movimentagdes: a
educacgao popular e a extensao universitaria entre pontes e muros. Rio Grande/RS.
Ed. da FURG, 2021.

e Unidade Ill - Dinamica de grupo e o trabalho com grupos no Servigo Social

Trabalho com grupos na area da saude - Atencao Basica.

A dinamica de grupo como estratégia de reflexdo critica no trabalho com
diferentes geracdes: criangas/adolescentes, jovens, adultos e idosos;

A arte como matéria-prima e instrumento de trabalho para o Servi¢o Social.

O Teatro do Oprimido (teoria e pratica), com aplicagdo de jogos e exercicios e
a Estética do/a/e Oprimido/a/e como instrumento de trabalho do/a assistente
social com grupos na perspectiva da Educacéo Popular.

O Teatro das Oprimidas - praxis feministas para o trabalho com grupos de
mulheres (LBTQIAP+ cis, trans e nao binaries).

BEAUCHAMP, André; GRAVELINE, Roger; QUIVIGER, Claude. Como animar um
grupo. Colegao Ser e Conviver. Sdo Paulo: Edigbes Loyola, 1994.

CARVALHO, Noeme C. Dinédmicas para idosos: 125 jogos e brincadeiras adaptados.
Petropolis/RJ: Vozes, 2009.

DIAS, Maria S. de L.; NETO, Pedro M. da S. Dindmica de grupo: aspectos teoricos e
praticos. Petropolis/RJ: Vozes, 2012.
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INSTITUTO PASTORAL DA JUVENTUDE LESTE Il. Recriando experiéncias:
técnicas e dindmicas para grupos. 4 ed. Sao Paulo: Paulus, 1997.

MOREIRA, Carlos F. N. O trabalho com grupos em Servigo Social: a dindmica de
grupo como estratégia de reflexao critica. Sdo Paulo: Cortez, 2013.

PRATES, Jane. C. A arte como matéria-prima e instrumento de trabalho para o
Assistente Social. Textos & Contextos (Online), v. 8, p. 01-12, 2017.

Metodologia

Partimos aqui da multidimensionalidade didatica, ao considerar as dimensdes
humana, técnica e politico-social, que nos termos de Candau (1983), expressa a
relagdo interpessoal, como acgdo intencional e sistematica e ancorada em uma
pratica pedagdgica com base em uma visao de ser humano e sociedade.

A tendéncia pedagodgica aqui adotada é a progressista libertadora, com base no
pensamento de Paulo Freire, que tem o didlogo como origem do processo de
ensino-aprendizagem e se constitui nos movimentos de educagao popular. Valoriza
o método de aprendizagem em grupo, articulando saberes populares, arte e ciéncia.
A concepgao de planejamento adotada aqui implica as perguntas: para que
ensinar? O que ensinar? Como ensinar? Para quem ensinar? E por que ensinar?.

Planejar trata-se de uma acao politica, técnica e humanista, movida por uma
intencao, tendo o Projeto Politico Pedagdgico como fundamento da agéao educativa.
Os planos de ensino seguem as nog¢des de: coeréncia e unidade; continuidade e
sequéncia; flexibilidade, objetividade, funcionalidade, precisdo e clareza. O Plano
de Aula é a concretizacado do Plano de Curso e do Plano de Unidade.

O conteudo da disciplina sera ministrado de forma presencial e as aulas nao
poderao ser gravadas.

As atividades estdo distribuidas em aulas expositivas e dialogadas, leitura em
grupo, debates sobre os temas de referéncia e apresentacdo de seminario final
avaliativo em grupo.

Iremos assistir aos documentarios e filmes indicados,
realizar estudos dirigidos, fichamentos de textos como parte das atividades
avaliativas.

Serao utilizados recursos didaticos, tais como: power point, documentarios e filmes

Formas de avaliagao: participagao nas aulas, entrega de estudos dirigidos,
fichamentos de textos e realizagdo de seminario como produgao do trabalho final da
disciplina.
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Sintese:

Aulas expositivas dialogadas;

Debates;

Seminario;

Trabalhos em grupo, apresentagao de experiéncias de pratica profissional,
Filmes e videos.

OBS.: Os textos seréao digitalizados e enviados para os alunos.

Referéncias

CANDAU. Vera M. A didatica em questéo. Petropolis/RJ: Editora Vozes, 1983.

Método de Ensino:

e A leitura como base, aliada a flmes documentais e ficcionais. O dialogo como
estratégia grupal em sala de aula. Vivéncia com profissionais convidadas.
Vivéncia em campo com projeto de extensao. Apresentagao das vivéncias
para o grupo.

Critérios/Processo de avaliagao da Aprendizagem

Partimos aqui de um referencial de avaliagdo qualitativa que define qual o objetivo da
avaliagdo, por que e para qué avaliar, desvelando seu significado e sentido na
educacao. Busca interpretar o papel do avaliador a partir de uma perspectiva
democratica: do diagndstico do professor aos instrumentos de avaliacdo para

qualificar e emancipar (SAUL, 1988).

Na parte conceitual o aluno sera avaliado com base na participagdo nas rodas de
conversa e debates, levando em conta as caracteristicas de cada um: da inibicéo, a
pessoa com deficiéncia e transtornos globais de aprendizagem. Por isso a fase do
diagnéstico € o ponto de partida para a proposigdo do que faremos nas aulas

seguintes e sera realizada nas primeiras 2 aulas e revisada durante o processo.

Os instrumentos de avaliagao serao:
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e Peso 1: prova valendo 10,0, ao final da unidade 3 abarcando os conteudos
tedrico-metodologicos das unidades 1, 2 e 3.

Peso 2: atividade avaliativa em grupo no final da unidade 3 valendo 10,00.

A média sera obtida com a soma dos pesos 1 e 2 e dividido por dois.
Exercicios sobre o conteudo e leitura complementar: 1 ponto.

Sera considerada a presenga minima de 75% (setenta e cinco por cento) do
conjunto das aulas e atividades planejadas, considerando a carga horaria total
da disciplina (Resolugdo n. 30.2020-CEPE/UFES)

A nota se definira com o grau de avanco e dedicagdo em cada tarefa proposta,
respeitando as particularidades de cada estudante, portanto nossa avaliacédo é de
perfil formativa e ndo somativa, que expressa o processo continuo, que informa
professor e aluno das dificuldades e avancos de cada um/a/e e de toda a turma, mas
também atribui um conceito sob a escala de 0 a 10, tendo a nota média 7 aprovagao

e 5 na prova final.

Caso o/a estudante precise, a prova final sera definida como um prova discursiva

abrangendo todo o conteudo da disciplina.
Referéncias

SAUL, Ana Maria. Avaliacdo emancipatéria: desafio a teoria e a pratica de avaliacao

e reformulacao de curriculo. Sdo Paulo: Cortez, 1988.

Bibliografia basica

BEAUCHAMP, André; GRAVELINE, Roger; QUIVIGER, Claude. Como
animar um grupo. Colegao Ser e Conviver. Sdo Paulo: Edigbes Loyola, 1994.

CARLOS, S. A. O Processo grupal. In: STREY, M. Et al (Org.). Psicologia
Social Contemporanea: livro texto. Petropolis: Vozes, 1998, p. 199-206.
Disponivel em:
http://professor.pucgoias.edu.br/SiteDocente/admin/arquivosUpload/18406/m
aterial/Carlos,%20S.%20A.%200%20Processo0%20Grupal.pdf
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CARVALHO, Noeme C. Dinédmicas para idosos: 125 jogos e brincadeiras
adaptados. Petropolis/RJ: Vozes, 2009.

CASTILHO, Aurea. Dinédmica do trabalho de grupo. Rio de Janeiro:
Qualitymark, 2001

DIAS, Maria S. de L.; NETO, Pedro M. da S. Dindmica de grupo: aspectos
tedricos e praticos. Petropolis/RJ: Vozes, 2012.

EIRAS, Alexandra A. L. T. S. Problematizagao acerca do trabalho com grupos
no Servigo Social Brasileiro. In: VASCONCELQOS, Eduardo M. (Org.).
Abordagens Psicossociais: perspectivas para o Servigo Social, v.lll, Sao
Paulo: Hucitec, 2009.

INSTITUTO PASTORAL DA JUVENTUDE LESTE Il. Recriando experiéncias:
técnicas e dindmicas para grupos. 4 ed. Sao Paulo: Paulus, 1997.

LANE, Silvia T. M. O Processo Grupal. In: LANE, Silvia T. M., CODO,
Wanderley. (Orgs.). Psicologia Social: o homem em movimento. So Paulo:
Brasiliense, 2017.

MENDONCA, E. A. P. Grupos de sala de espera na saude: territorio de
praticas e representagdes em saude. In: Em Pauta. Revista da Faculdade de
Servico Social da UERJ. N. 1, Nov/1993, Rio de Janeiro: 1993.

MIOTO, Regina Célia. Orientagdo e acompanhamento a individuos, grupos
de familias. IN: CFESS; ABEPSS. Servico Social: direitos sociais e
competéncias profissionais. Brasilia/DF: 2009.

MOREIRA, Carlos F. N. O trabalho com grupos em Servigo Social: a
dindmica de grupo como estratégia de reflexdo critica. Sdo Paulo: Cortez,
2013.

PEREIRA, William C. C. Dindmica de Grupos Populares. 32 ed. Rio de
Janeiro: Vozes, 1999.

PRATES, Jane C. A arte como matéria-prima e instrumento de trabalho para
o Assistente Social. Textos & Contextos (Online), v. 8, p. 01-12, 2017.

Bibliografia complementar

BARRETO, Maria Fernanda M. Dinamica de Grupo: historia, praticas e
vivéncias. Campinas, SP: Alinea, 2010.
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PICHON-RIVIERE, Enrique. O processo grupal. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2009.

BERGER, William. Augusto Boal e o Teatro do Oprimido. Revista Em Pauta,
Rio de Janeiro, 1° Semestre de 2014 — n° 33, v. 12, p. 109-133.

BOAL, Augusto. Jogos para atores e ndo-atores. 10 ed. Rev. e ampliada. Rio
de Janeiro: Civilizagao Brasileira, 2007.

. A estética do oprimido. Rio de Janeiro: Garamond, 2009.
SANTOS, Barbara. Teatro das Oprimidas. Rio de Janeiro: Casa Philos, 2019.

VASCONCELOS, Ana M. Interagao-acao no trabalho popular. Sdo Paulo:
Cortez, 1985.

Filmografia

1. “Nise: O Coragao da Loucura” (Filme)
IN: https://www.youtube.com/watch?v=bOrymJuwVvi

2. “O que nao fazer no trabalho com grupos? — Café com SUAS” (Video).
IN: https://www.youtube.com/watch?v=HbLROZ7thOU

3. “Webpalestra - Trabalhando com grupos na Atencgao Basica — TeleSaude Santa
Catarina” (Video).
IN: https://www.youtube.com/watch?v=dljCHdbvpqA

4. Documentario “Augusto Boal e o Teatro do Oprimido”. IN:
https://www.youtube.com/watch?v=VE48YJ767kQ
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