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Link para acesso ao drive com os textos da disciplina em PDF ou digitalizados: 

https://drive.google.com/drive/folders/1tG62J7KYdC-F9cY7sFTMFHLrqbgoPvjc?usp=sharing  

Local: sala 102 

 

Plano de Ensino 

Universidade Federal do Espírito Santo Campus: Goiabeiras  

Curso: Serviço Social  

Departamento Responsável: Serviço Social 

Data de Aprovação (Art. nº 91): 

Docente responsável: Mônica Paulino de Lanes 

Qualificação / link para o Currículo Lattes: Doutora em Serviço Social/UFRJ 
http://lattes.cnpq.br/8662399514314223 

Disciplina: Introdução ao Serviço Social Código: SSO 00001  

Pré-requisito: não há Carga Horária: 60 h 

Créditos: 

04 créditos 

Distribuição da Carga Horária Semestral  

Teórica Exercício Laboratório 

60h 2026/1 -  

Ementa  

 

A Universidade e o Projeto Político Pedagógico do Curso de Serviço Social (ensino, pesquisa e extensão). O 

Serviço Social na contemporaneidade: o Projeto Ético-Político e suas dimensões acadêmica, político-organizativa 

e jurídico-política. Mercado de trabalho do assistente social. Lei de Regulamentação da Profissão. 

 

 

Objetivos Específicos: 

 

1. Situar estudante no curso de Serviço Social e na Universidade; 

2. Analisar a natureza do Serviço Social e identificar os principais campos de atuação do Assistente Social; 

3. Realizar discussão geral do Código de Ética e do Projeto Ético-Político do Serviço Social, em articulação 

com os campos de atuação profissional e a organização política organizativa e jurídico-política da 

profissão; 

4. Incitar o debate sobre o Serviço Social na Contemporaneidade. 

 

 

Conteúdo Programático: 

UNIDADE I: Aspectos introdutórios sobre a Universidade e a profissão de Assistente Social – 18h 

1- Afinal que é o Serviço Social e o que faz a/o/e Assistente Social? 

2- Cheguei na UFES! Mas o que é a Universidade Pública? 

3- Instrumentos pedagógicos para apropriação do conhecimento no ensino superior; 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1tG62J7KYdC-F9cY7sFTMFHLrqbgoPvjc?usp=sharing
http://lattes.cnpq.br/8662399514314223
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4- Organização político-institucional do Serviço Social; 

5- Serviço Social e suas bandeiras de luta. 

UNIDADE II: O Serviço Social no processo de produção e reprodução das relações sociais: uma introdução 

à emergência da profissão – 30h 

1- Produção e reprodução na sociedade burguesa; 

2- Produção e reprodução das relações sociais e Serviço Social; 

3- Emergência do Serviço Social na América Latina, Brasil e Espírito Santo. 

UNIDADE III: A organização político-organizativa da profissão, Projeto Ético-Político e espaços 

ocupacionais – 14 horas 

1- O Serviço Social renovado, a organização político-organizativa e a materialidade do Projeto Ético-Político da 

Profissão; 

2- Espaços ocupacionais do Serviço Social na atualidade. 

Total: 60 horas 

 

METODOLOGIA: Aulas expositivas dialogadas, leitura e discussão crítica de textos, dinâmicas de grupo, 

apresentações com convidados (se necessário e se possível), utilização de poesia, música, filmes, jogos, data show 

e outros recursos didático-pedagógicos que se fizerem necessários. 

 

 

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem: Conforme regulamento da Universidade é necessário a 

presença em 75% das atividades realizadas para a aprovação na disciplina, bem como nota mínima de 7,00 pontos 

(Regulamento Geral da UFES) para aprovação sem prova final. 

 

O processo de avaliação se dará por meio de trabalho em grupo, fichamento, prova e seminário, que estão descritos 

abaixo: 

 

Unidade I: Participação: 02 pontos (frequência, permanência e participação nas aulas) 

                   Trabalho em grupo: 08 pontos 

                   Total Unidade I: 10 pontos 

 

Unidade II: Participação: 02 pontos (frequência, permanência e participação nas aulas) 

                    Prova (individual e sem consulta): 08 pontos 

                    Total Unidade II: 10 pontos 

 

Unidade III: Participação: 02 pontos (frequência, permanência e participação nas apresentações dos seminários) 

                      Seminário – 08 pontos (04 pontos parte escrita e 04 pontos apresentação)  

                      

Cálculo da nota final: Atividades Avaliativas da Unidade I + Atividades Avaliativas da Unidade II + Atividades 

Avaliativas Unidade III, dividindo por três. 

 

Ao final do cronograma constam orientações sobre as atividades avaliativas. 
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O método de avaliação foi orientado e definido pelo artigo 108 do Regulamento Geral da UFES e dos acordos coletivos 

do Departamento de Serviço Social. 

Bibliografia básica: 

ABESS/CEDEPSS. Diretrizes Gerais para o Curso de Serviço Social: com base no currículo mínimo aprovado 

em assembleia geral ordinária de 8 de novembro de 1996. In: ABEPSS/CEDEPSS. Cadernos ABESS. n. 7. São 

Paulo: Cortez, 1997. 

BRASIL. Lei nº 8.662 de 7 de julho de 1993. Dispõe sobre a profissão de Assistente Social e dá outras 

providências. Diário Oficial da República Federativa do Brasil, Brasília, 8 jul. 1993. 

BRAZ, Marcelo. Notas sobre o Projeto ético-Político da Profissão. In: CRESS/7a. Região. Assistente social: 

ética e direitos. Rio de Janeiro, CRESS/7a. Região, 2000. 

CONSELHO FEDERAL DE SERVIÇO SOCIAL. Bandeiras de Luta do Conjunto CFESS – CRESS. Brasília, 

CFESS, 2019. 

__________. Resolução 273 de 13 de março de 1993. Institui o Código de Ética Profissional do/a Assistente 

Social e dá outras providências. 

DALTON, Andréa Monteiro; SILVA, Jeane Andréia Ferraz; PASSAMANI, Maria Emília. O Serviço Social no 

Espírito Santo: tecendo algumas aproximações sócio-históricas de 1950 a 2000. In: CUNHA, Laura Maria (Org.). 

Serviço Social: história, formação profissional e ética. Fortaleza: Socialis, Eduece, 2018. 

FERREIRA, Camila Manduca. O negro na gênese do Serviço Social (Brasil, 1936-1947). Dissertação de 

Mestrado (Pós-Graduação em Serviço Social), Universidade Federal do Rio de Janeiro, 2010.  

IAMAMOTO, Marilda; CARVALHO, Raul. O Serviço Social no processo de Reprodução das Relações Sociais. 

In: Relações Sociais e Serviço Social no Brasil: Esboço de uma interpretação histórico-metodológica. 17 ed. São 

Paulo: Cortez, 2005, pg. 71-89. 

CASTRO, Manuel Manrique. História do Serviço Social na América Latina. 12 ed. São Paulo: Cortez, 2011. 

NASCIMENTO, N. S. F. Desenvolvimento capitalista e “questão social”: notas para o debate. In: Revista Praia 

Vermelha, n. 10, Rio de janeiro: UFRJ, 2004. 
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SOUZA, Cristiane Luiza Sabino. A indissociabilidade entre racismo e superexploração da força de trabalho no 

capitalismo dependente. In: Serviço Social e Sociedade, nº xx, v. 146. São Paulo: Cortez Editora, 2023, pg. 16-35. 

YAZBEK, Maria Carmelita. O significado sócio-histórico da profissão. Serviço Social: Direitos Sociais e 

Competências Profissionais. Brasílica: CFESS/ ABEPSS, 2009.  

Bibliografia complementar: 

MELIM, Juliana Iglesias. Trabalho e formação profissionais em tempos de expansão dos cursos de graduação 

à distância em Serviço Social. 2017. Tese (Doutorado em Serviço Social). Programa de Pós-graduação em Serviço 

Social, Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 2017. p. 81-123.  

Departamento de Serviço Social da UFES. Projeto Pedagógico do Curso de Serviço Social da UFES. Versão 

2002.  

CONSELHO FEDERAL DE SERVIÇO SOCIAL. Perfil de Assistentes Sociais no Brasil: formação, condições 

de trabalho e exercício profissional. Brasília: CFESS, 2022. 

ENESSO. Caderno da ENESSO. Executiva Nacional de Estudantes de Serviço Social. 

FERNANDES, Florestan. Introdução. In: MARX, Karl. Contribuição a crítica da economia política. 2 ed. São 

Paulo: Expressão Popular, 2008. 

IAMAMOTO, Marilda Vilela. Os espaços sócio-ocupacionais do assistente social. In: CFESS; ABEPSS. Serviço 

Social: Direitos Sociais e Competências Profissionais. Brasílica: CFESS/ ABEPSS, 2009. 

 

 

 

CRONOGRAMA: 

 

Nº DATA CONTEÚDO OBSERVAÇÃO 

 

UNIDADE I: Aspectos introdutórios sobre a Universidade e a profissão de Assistente Social – 18h 

1.  16/03 Recepção Caloures (CALSS e Coordenação de Curso)  

2.  18/03 Recepção Caloures (CALSS e Coordenação de Curso)  

3.  23/03 Unidade I 

 

Acolhida e apresentação da turma, professora e Plano de Ensino. Construção dos 

acordos com a turma. 

 

 

4.  25/03 Unidade I 

 

Conhecendo as entidades organizativas da profissão (visita às redes sociais das 

entidades). 
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5.  30/03 Unidade I 

 

O que é o que e o que o faz o profissional de Serviço Social? 

 

 

6.  01/04 Unidade I 

 

Roda de Conversa: “62 anos do Golpe civil-militar de 1964: Por que lembrar é 

um ato de resistência?” 

 

Com Perly Cipriano 

 

(Troca com a professora de sociologia, a aula será das 07:30h às 11:00h) 

 

Dia do Golpe de 

1964 

 

Salão Rosa 

 

Atividade PIAA 

“Permita que eu 

fale” 

7.  06/04 Unidade I 

 

Estratégias para Organização dos Estudos com Karla Moura e Divulgação do 

Guia feita por monitores do Programa. 

 

Apresentação do Projeto PIAA. 

 

Karla e 

Monitores PIAA  
 
Atividade PIAA 

“Permita que eu 

fale” 

8.  08/04 Unidade I 

 

Roda de Conversa sobre a luta anticapacitista e Apresentação dos Serviços da 

SIAC 

Com Cleidson Nazário, técnico da SIAC 

 

 

Salão Rosa 

 

Atividade PIAA 

“Permita que eu 

fale” 

9.  13/04 FERIADO  

10.  15/04 Unidade I 

 

Instrumentos pedagógicos para apropriação do conhecimento no ensino superior:  

Oficina: “Normas Básicas da ABNT” – Professora Soraya Gama 

 

Atividade PIAA 

“Permita que eu 

fale” 

11.  20/04 FERIADO  

12.  22/04 Unidade I 

 

CONSELHO FEDERAL DE SERVIÇO SOCIAL. Bandeiras de Luta do 

Conjunto CFESS – CRESS. Brasília, CFESS, 2019. 

Elaboração do trabalho 

 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

13.  27/04 Unidade I 

 

CONSELHO FEDERAL DE SERVIÇO SOCIAL. Bandeiras de Luta do 

Conjunto CFESS – CRESS. Brasília, CFESS, 2019. 

Apresentação do trabalho 

 

ATIVIDADE 

AVALIATIVA 

UNIDADE II – O Serviço Social no processo de produção e reprodução das relações sociais: uma introdução à 

emergência da profissão – 30h 

14.  29/04 Unidade II 

 

Pinheiro, Paulo Wescley Maia. Fundamentos da Questão Social e suas particulares 

expressões no sistema capitalista dependente heteropatriarcal e racista brasileiro. In: 

Curso de Especialização Trabalho profissional, Questão Social e Fundamentos 
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Teórico-Históricos e Ético-Políticos do Serviço Social. Livro 02. Brasília, CFESS 

e ABEPSS, 2026, pg. 33-55. 

 

Recurso audiovisual: “Ilha das Flores”: 

https://www.youtube.com/watch?v=27k8Kat_vcg 

 

15.  04/05 Unidade II 

 

Continuação aula anterior 

 

 

16.  06/05 Unidade II 

 

TROCA COM A PROFESSORA DE SOCIOLOGIA I (referente à 1º de abril) 

 

 

17.  11/05 Unidade II 

 

Continuação aula anterior 

 

Recurso audiovisual: “El Empleo”: 

https://www.youtube.com/watch?v=cxUuU1jwMgM 

 

18.  13/05 Unidade II 

CASTRO, Manuel Manrique. Emergência do Serviço Social: condições históricas e 

estímulos. In: História do Serviço Social na América Latina. 12 ed. São Paulo: 

Cortez, 2011, pg. 27-44. (Capítulo 01: Emergência do Serviço Social: condições 

históricas e estímulos) 

 

 

19.  18/05 Unidade II 

 

Continuação aula anterior 

 

 

20.  20/05 Unidade II 

 

IAMAMOTO, Marilda; CARVALHO, Raul. O Serviço Social no processo de 

Reprodução das Relações Sociais. In: Relações Sociais e Serviço Social no Brasil: 

Esboço de uma interpretação histórico-metodológica. 17 ed. São Paulo: Cortez, 

2005, pg. 71-89. (Capítulo 02 - itens 01 e 02).  

 

 

 

21.  25/05 Unidade II 

 

Continuação aula anterior 

 

 

22.  27/05 Unidade II 

 

Continuação aula anterior 

 

Sorteio e orientações para o Seminário da Unidade III 

 

 

23.  01/06 Unidade II 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=27k8Kat_vcg
https://www.youtube.com/watch?v=cxUuU1jwMgM
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Iamamoto, Marilda Vilela. O Serviço Social no Brasil: Das origens conservadoras 

aos Fundamentos do Projeto Ético-Político Profissional. In: Curso de 

Especialização Trabalho profissional, Questão Social e Fundamentos Teórico-

Históricos e Ético-Políticos do Serviço Social. Livro 02. Brasília, CFESS e 

ABEPSS, 2026, pg. 101-130. 

 

FERREIRA, Camila Manduca. O negro na gênese do Serviço Social (Brasil, 1936-

1947). Dissertação de Mestrado (Pós-Graduação em Serviço Social), Universidade 

Federal do Rio de Janeiro, 2010.  

 

24.  03/06 Unidade II 

Continuação aula anterior 

 

 

25.  08/06 Unidade II 

 

DALTON, Andréa Monteiro; SILVA, Jeane Andréia Ferraz; PASSAMANI, Maria 

Emília. O Serviço Social no Espírito Santo: tecendo algumas aproximações sócio-

históricas de 1950 a 2000. In: CUNHA, Laura Maria (Org.). Serviço Social: história, 

formação profissional e ética. Fortaleza: Socialis, Eduece, 2018. 

 

Recurso audiovisual: Exibição do curta sobre a história do SSO Capixaba 

 

 

26.  10/06 Unidade II 

 

REVISÃO PARA PROVA UNIDADE I 

 

 

27.  15/06 Unidade II 

 

SIMPÓSIO DA PESQUISA FUNDAMENTOS DO SSO E QUESTÃO 

RACIAL (a aula será no evento) 

 

 

28.  17/06 Unidade II 

 

PROVA UNIDADE I 

 

 

UNIDADE III – A organização político-organizativa da profissão, Projeto Ético-Político e espaços ocupacionais – 14 

horas 

29.  22/06 

 

Unidade III 

 

Correção prova da Unidade II 

BRAZ, Marcelo. Notas sobre o Projeto ético-Político da Profissão. IN: CRESS/7a. 

Região. Assistente social: ética e direitos. Rio de Janeiro, CRESS/7a. Região, 2000. 

Indicação de recurso audiovisual: Poema “Operário em construção”: 

https://www.youtube.com/watch?v=2hKqVtMVc7g&t=8s 

 

 

30.  24/06 

 

Unidade III 

BRASIL. Lei n. 8.662/93, de 7 de junho de 1993. Dispõe sobre a profissão de 

Assistente Social e dá outras providências. In: Assistente social: ética e direitos — 

Coletânea de leis e resoluções. Cress 7ª Região. Rio de Janeiro, 2002. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2hKqVtMVc7g&t=8s
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CFESS (CONSELHO FEFERAL DE SERVIÇO SOCIAL). Código de Ética do 

Assistente Social. Resolução CFESS nº 273/93, Brasília, 1993. 

ABEPSS. Associação Brasileira de Ensino e Pesquisa em Serviço Social. Diretrizes 

gerais para o curso de Serviço Social: com base no currículo mínimo aprovado em 

assembleia geral extraordinária de 8 de novembro de 1996. Rio de Janeiro: 

ABEPSS, 1996. 

 

31.  29/06 

 

Unidade III 

 

Continuação aula anterior 

 

 

32.  01/07 

 

Unidade III 

 

Preparação do Seminário da Unidade III 

 

 

33.  06/07 Unidade III 

 

Apresentação do Grupo 01 – Espaço Ocupacional Educação 

Apresentação do Grupo 02 – Espaço Ocupacional Assistência Social 

 

Seminários 

34.  08/07 Unidade III 

Apresentação do Grupo 03 – Espaço Ocupacional Saúde 

Apresentação do Grupo 04 – Espaço Ocupacional INSS 

 

Seminários 

35.  13/07 Unidade III 

 

Apresentação do Grupo 05 – Espaço Ocupacional Sociojurídico 

Apresentação do Grupo 06 – Espaço Ocupacional Habitação 

 

Seminário 

36.  15/07 Unidade III 

 

Entrega das notas finais e avaliação da disciplina 

 

 

37.  18/07 ÚLTIMO DIA LETIVO (NÃO É NOSSO DIA DE AULA)  

20 a 25/07 PERÍODO DE PROVAS FINAIS  

O cronograma poderá sofrer alterações. 

PARTICIPAÇÃO: Esta avaliação consiste em que o corpo discente desta disciplina esteja presente e 

permanente em sala de aula, bem como que participe das aulas. A atividade avaliativa tem por objetivo 

fomentar a presença e a permanência em sala de aula, bem como a interação construtiva nas aulas; 

PROVA: Ela será individual e sem consulta, realizada na sala de aula, em data prevista no calendário. E 

tem por finalidade identificar quais conteúdos precisam ser aprofundados ou corrigidos, bem como 

estimular a redação como instrumento de trabalho profissional do Serviço Social; 



 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 

CENTRO DE CIENCIAS JURIDICAS E ECONOMICAS 

DEPARTAMENTO SERVIÇO SOCIAL 

COLEGIADO DO CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 

 
SEMINÁRIO: A turma deverá se dividir em 06 grupos, resguardando a diversidade e representatividade 

da turma. Após a divisão sortearemos as temáticas (o que inclui as datas). Cada grupo irá realizar uma visita 

ao espaço ocupacional que foi sorteado e realizará entrevista para identificar os aspectos centrais. Será 

entregue um roteiro para realização da visita e entrevista antes da realização da atividade, é preciso atenção 

às orientações. Os grupos devem realizar uma apresentação sintetizados os principais aspectos no dia 

indicado e entregar um trabalho escrito que deverá seguir as normas da ABNT, com no mínimo 03 e no 

máximo 05 páginas (a estrutura do trabalho também constará no documento de orientações). A 

atividade avaliativa tem 03 objetivos centrais: 1) aproximar o corpo discente dos espaços ocupacionais do 

Serviço Social; 2) fomentar a articulação crítica entre os conhecimentos teóricos e a realidade concreta; 3) 

fomentar e destacar a escrita como instrumento de trabalho profissional do Serviço Social. 


