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PROGRAMA DA DISCIPLINA DE ESTAGIO SUPERVISIONADO |
CARGA HORARIA: 60 HORAS (SALA DE AULA)
DISCIPLINA MINISTRADA POR VARIOS PROFESSORES.

EMENTA

Desenvolvimento de atividades teérico-praticas de observagdo e aproximacao do aluno com a
instituicdo onde vivencia o estagio curricular. Conhecimento e analise tedrica do contexto
conjuntural e soécio-institucional. Delimitagdo das expressdes da questdo social, objeto de
intervencdo e identificagdo das demandas sociais postas a instituicdo. Conhecimento do
processo de trabalho em que se insere o Assistente Social e identificacdo dos programas de
atuacéo do Servigo Social. A supervisdo de estadgio em Servi¢o Social.

OBJETIVOS:

. Possibilitar aos alunos uma acumulacéo gradual de conhecimentos acerca da temética
relativa ao programa e/ou projeto onde realiza o estdgio, assim como uma progressiva visao
critica da instituicido campo de estagio.

. Orientar e acompanhar os alunos em processo de inser¢cdo nos espacos de atuacao
profissional do Assistente Social e na participagdo em atividades relativas ao programa/projeto
a que estdo vinculados, tendo como referéncia a elaboracéo do Plano de Estagio;

. Estabelecer uma relacdo sistematica dos conteddos do estdgio com as demais
disciplinas ja cursadas e com as atividades desenvolvidas nos nucleos teméaticos;

. Desenvolver e exercitar a capacidade relativa aos instrumentos e técnicas necessarias
a atuacao no campo de estégio;

. Identificar e respeitar principios éticos e pedagdgicos na relagdo com 0S usuarios a
instituicdo e com os profissionais;

. Compreender o processo de supervisdo como elemento integrante do processo de
trabalho do assistente social e do projeto de formacao profissional;

. Possibilitar a compreensédo de que o processo de supervisao deve estar organizado de

forma que o estagiario possa vivenciar e analisar criticamente o exercicio do processo de
trabalho do Assistente Social, em todas as suas fases e dimensdes.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducéo

Apresentacao e discussdo do programa da disciplina, roteiros (plano de estagio, Diario de
Campo, relatérios semanais e semestral) e demais exigéncias (notas, freqiéncia no campo e
nas aulas, prazos etc.) e identificacdo dos campos.

Unidade | - O estagio supervisionado no processo de formacgéo do assistente social

1.1 — A disciplina de estdgio supervisionado em servico social; sua importancia para a
formacao e particularidades do estagio na UFES;
1.2 - Estagio supervisionado | e suas particularidades
1.3 — O processo de Supervisado de Estagio;
a) O que é supervisao e qual o papel dos sujeitos do processo;
b) O planejamento do estagio (a construcao do plano de estagio pelos sujeitos envolvidos:
alunos, supervisores de campo e académico);
c) O acompanhamento do estagio: (diario de campo e relatérios);
d) Avaliacao do estagio: (relatério semestral).

Unidade Il — Dimensé&o técnico-instrumental
2.1. Conhecendo as técnicas de intervencao, registro, documentacao.

- O instrumental técnico-operativo do Servico Social (Observacao; entrevista, visita domiciliar,
parecer social, dentre outros).



- A importancia da sistematizacao da pratica.

2.2. A dimensé&o investigativa.
A dimensao investigativa no cotidiano profissional.

Unidade Ill — Articulagdo de conteldos para a analise da experiéncia no estagio
3.1 — Conhecimento do movimento institucional;
3.2- ObservacBes do cotidiano e da dindmica institucional (recursos, servigos, rotinas,
parcerias, rela¢des institucionais, dentre outros aspectos)
3.3- Leituras de documentacao (politica social especifica, programas, projetos, levantamentos,
pesquisas, estatisticas, histéricos, programas e projetos do Servico Social);
3.4- Levantamento e estudos da populacéo usuaria (perfil e demandas);
3.5- Discussdes para inicio do atendimento aos usuarios (seminarios, dinamicas, observacao,
discusséao das situacdes de trabalho, atendimentos individuais, grupos dentre outros)
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
O estagio Supervisionado enquanto disciplina sera realizada numa perspectiva metodolégica
que contemple o dialogo e a participacdo do professor (supervisor pedagégico) do assistente
social (supervisor de campo) e do aluno (estagiario), enquanto sujeitos do processo de
superviséo de estdgio. Nesse sentindo utilizaremos os seguintes procedimentos didaticos:
1 — Supervisdo semanal por area temética, com todos os alunos, visando trocar experiéncias e
informacdes acerca da préatica do servico social, bem como, debater e refletir as questdes
tedrico-praticas do trabalho desenvolvido pelo servi¢o social;
2- Orientagdo para a elaboracdo do Plano de Estagio;
3- Orientacéo para o registro/documentacéo das atividades;
4- Indicacgdo de bibliografia afim a &rea de atuacgao do estagiéario;
5- Orientagéo para a produc¢éo do Relatério Semestral de Estagio;
6- Realizacdo de cursos de capacitagdo para 0s supervisores de campo;
7- Visitas aos campos de estagio.
AVALIACAO
1 - Processo de Supervisdo: nota do supervisor académico — 0-10; nota do supervisor de
campo — 0-10 e auto-avalia¢do do aluno — 0-10 = média x 0,3 = peso 3
2 - Documentacédo — Diario de Campo, Relatérios semanais e Plano de Estagio =
peso 4
3 - Relatério Semestral = peso 3
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