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Plano de Ensino 

Universidade Federal do Espírito Santo Campus: Goiabeiras 

Curso: Serviço Social 

Departamento Responsável: Serviço Social 

Data de Aprovação (Art. nº 91): 

Docente responsável: Edineia Figueira dos Anjos Oliveira 

 

Qualificação / link para o Currículo Lattes:  

Profª Edineia: Doutora/ http://lattes.cnpq.br/5687835354653156 

Disciplina: ESTÁGIO SUPERVISIONADO II                   Código: SSO 00020             

                

Pré-requisito: FUNDAMENTOS TEÓRICOS METODOLÓGICOS DO 

SERVIÇO SOCIAL III; FUNDAMENTOS ÉTICOS E ÉTICA 

PROFISSIONAL 

Carga Horária Semestral: 

60 h 

Créditos: Distribuição da Carga Horária Semestral  

Teórica Exercício Laboratório 

60 H 

Prática: 120 H 

   

Ementa:  
Desenvolvimento de um projeto de intervenção, articulando-o com o referencial teórico-metodológico 
apreendido nas disciplinas de fundamentos e instrumentalização teórico-operativo do Serviço Social. 
 
Súmula da Ementa do novo Currículo: 
Exercício teórico-prático mediante a inserção do/a estudante nos diferentes espaços institucionais em 
que atuam os/as Assistentes Sociais nas esferas pública e privada. Desenvolvimento do instrumental 
técnico-operativo considerando a discussão teórico-metodológica e ético-política. Elaboração do projeto 
de intervenção do/a estagiário/a, pertinente às demandas sociais identificadas. 

 

Objetivos Específicos   

• Compreender as relações estabelecidas no ambiente socioinstitucional e as demandas por 
políticas públicas decorrentes da conjuntura e das estratégias do Estado no tratamento à questão 
social e suas múltiplas expressões; 

• Utilizar o instrumental teórico-metodológico e técnico-operativo no processo interventivo como 
estratégia de instrumentalização e mediação do trabalho do Assistente Social nos diversos contextos 
em consonância com o Projeto Ético-Político; 

• Despertar o olhar investigativo sobre a realidade do campo de estágio para a formulação de 
intervenções e pesquisas (elementos para o TCC); 
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• Efetuar um balanço crítico do debate sobre o processo de trabalho e Serviço Social, de modo a 
desvelar o significado do trabalho do Serviço Social neste contexto em consonância com o Projeto 
Ético-Político; 

• Elaborar de forma articulada com a disciplina de Planejamento e com o campo de estágio o 
Projeto de Intervenção. 

Conteúdo Programático   

Unidade I:  
• O contexto da prática profissional diante das novas demandas e espaços sócio institucionais 

no trato da questão social na contemporaneidade; 
• O ensino da prática no novo currículo; 
• O redimensionamento sócio ocupacional e as demandas para o serviço social: desafios para o 

aperfeiçoamento técnico-operativo, teórico-metodológico e ético-político no contexto atual; 
• O debate sobre a questão social e as respostas do Estado Neoliberal. 

  
Unidade II: 

• A utilização, a aplicação e a análise dos instrumentos de sistematização e intervenção do 
trabalho do assistente social na perspectiva a instrumentalidade: relatórios, entrevistas, 
processo grupal, parecer social, trabalho comunitário, reunião, estudo social e outros; 

• A dimensão propositiva e investigativa da ação profissional no conjunto das políticas públicas; 
• Troca de experiências e interação entre os diversos campos de estágio.  

 

Metodologia  

• Aulas expositivas e dialogadas; 

• Supervisão Semanal. 

 

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem  

• Avaliação da supervisão acadêmica: Diários de campo; Plano de Estágio; 6 Relatórios 
quinzenais; Relatório Semestral 

• Avaliação da supervisão de campo: roteiro de avaliação. 

• Auto avaliação do/a estudante: roteiro de avaliação. 

 

  

Bibliografia básica  

-CFESS. Parâmetros para a Atuação de Assistentes Sociais na Saúde. Brasília, março de 2009 

Disponível: locuss.org/joomlalocuss/index.php?option=com_docman&task... 

-DAL’ PRA, Regina K; MIOTO, Regina C. T; LIMA, Telma C. Sasso. A documentação no cotidiano da 

intervenção dos assistentes sociais: algumas considerações acerca do diário de campo. In: Revista 

Texto & Contextos. EDIPUCRS. Porto Alegre: 2007. 

-DIMENSTEIN, Magda Diniz Bezerra; BÜCHELE, Fátima. Recursos e estratégias do cuidado 

[Recurso eletrônico]/Universidade Federal de Santa Catarina; Fátima Büchele; Magda Diniz Bezerra 

Dimenstein [orgs.]. - Florianópolis : Departamento de Saúde Pública/UFSC, 2014. 98 p.: il.,grafs. 

-FREITAS , Marco Polo Dias; MORAES, Edgar Nunes .In: BORGES, Ana Paula Abreu; COIMBRA, 

Angela Maria Castilho. Envelhecimento e Saúde da Pessoa Idosa. / Fundação Oswaldo Cruz. 

Escola Nacional de Saúde Pública Sergio Arouca. Coordenação de Educação a Distância; organizado 
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por Ana Paula Abreu Borges e Angela Maria Castilho Coimbra. – Rio de Janeiro: EAD/Ensp, 2008. 340 

p. il., tab., graf. 

-GUERRA, Y. Ensino da prática profissional no serviço social: elementos para uma reflexão. 

Disponível em: http://www.ts.ucr.ac.cr/binarios/pela/pl-000580.pdf. 

-IAMAMOTO.  M. V. Projeto Profissional, espaços ocupacionais e trabalho do(a) assistente social. In: 

CFESS. Atribuições privativas do(a) assistente social. Brasília, COFI, 2002. 

-LIMA, R. C. C., TAVARES, P. Desafios recentes às políticas sociais brasileiras sobre as drogas: 

enfrentamento ao crack e proibicionismo. Revista Argumentum, Vitória (ES), v. 4, n.2, p. 6-23, 

jul./dez. 2012. 

-SANTOS, C. M.. A dimensão técnico-operativa e os instrumentos e técnicas no Serviço Social. 

CRESS-MG. Revista Conexão Geraes. 2º semestre de 2013. 

-SOUSA, C. T. A prática do assistente social: conhecimento, instrumentalidade e intervenção 

profissional. In: Revista Emancipação, Ponta Grossa, 8(1): 119132, 2008. 

-STRINGUETA, G. P; et al. O compromisso ético político do serviço social e o idoso. Disponível in: 

http://intertemas.toledoprudente.edu.br/revista/index.php/ETIC/article/viewFile/2284/1877. Acesso em: 

20 de setembro de 2017. 

TORRES, M. M. Atribuições privativas presentes no exercício profissional do assistente social: uma 

contribuição para o debate. In: Revista Libertas, Juiz de Fora: UFJF, v. 4 e 5, n. especial, 2005. 

-VASCONCELOS, A.M. Serviço Social e Práticas Democráticas na Saúde. In: MOTA, Ana Elizabete, 

et all (orgs). Serviço Social e Saúde: Formação e Trabalho Profissional. 3. Ed.- São Paulo: Cortez; 

Brasília-DF:OPS; OMS, Ministério da Saúde, 2008. p. 242-272. Disponível: 

http://www.fnepas.org.br/pdf/servico_social_saude/texto1-5.pdf. 

 
Textos Serviço Social e Prática Profissional 
 
GUERRA, Y.  As dimensões da Prática Profissional e a possibilidade de reconstrução crítica das 
demandas contemporâneas. In: Revista Libertas, Juiz de Fora: UFJF, v2, 2002.  
 
MIOTO, R. C. T.; LIMA, T. C. S. A dimensão técnico operativa do Serviço Social em foco: 
sistematização de um processo investigativo. In: Revista Textos & Contextos. Porto Alegre. v. 8 
n.1. jan./jun. 2009. 
 
SANTOS, C. M. As Dimensões da Prática Profissional do Serviço Social. In: Revista Libertas, Juiz 
de Fora: UFJF, v 2, n 2, 2002.  
 
 
CFESS. Assistentes Sociais no Brasil: elementos para o estudo do perfil profissional. Brasília, DF: 
CFESS, 2005.  
 
MIOTO, R. C. Estudos Socioeconômicos.  In:  CFESS/ABEPSS.  Serviço Social: Direitos Sociais e 
Competências Profissionais. Brasília, CFESS/ABEPSS. 2009. p. 481-496. 
 
CFESS.  Seminário Nacional: O Controle Social e a Consolidação do Estado Democrático de Direito. 
Conselho Federal de Serviço Social (org). Brasília, 2011. 
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GUERRA, Y. A dimensão investigativa no exercício profissional. In: Serviço Social: direitos e 
competências profissionais. Brasília: CFESS/ABEPSS, 2009. 

Cronograma   

 

 

AGOSTO 

DATA ATIVIDADE 

24 Reunião professores às 9 horas. Não haverá aula. 
Organização Estágio – Inserção alunos em campo. 

29 Seminário Didático Pedagógico. 
Organização Estágio – Inserção alunos em campo. 

31 Seminário Didático Pedagógico. 
Organização Estágio – Inserção alunos em campo. 

Total dias letivos: 0 

 
 

SETEMBRO 

DATA ATIVIDADE 

05 Reunião com os estudantes para apresentação dos professores; dinâmica da disciplina; 
organização do estágio. 

12 Seminário Didático Pedagógico (Manoel Vereza) 

14 Início das aulas. Entrega dos Programas/ficha frequência/roteiros/cronograma aos alunos. 

19 Aula  
-DAL’ PRA, Regina K; MIOTO, Regina C. T; LIMA, Telma C. Sasso. A documentação no 
cotidiano da intervenção dos assistentes sociais: algumas considerações acerca do diário 
de campo. In: Revista Texto & Contextos. EDIPUCRS. Porto Alegre: 2007. 
Entrega 1º Relatório quinzenal. 

21 Aula.  
SANTOS, C. M.. A dimensão técnico-operativa e os instrumentos e técnicas no Serviço 
Social. CRESS-MG. Revista Conexão Geraes. 2º semestre de 2013. 

26 Aula 
VASCONCELOS, E. M. Serviço Social e interdisciplinaridade: o exemplo da saúde 
mental. In: VASCONCELOS, E. M. Saúde Mental e serviço Social: o desafio da 
subjetividade e da interdisciplinaridade.  
 

28 CFESS. Parâmetros para a Atuação de Assistentes Sociais na Saúde. Brasília, março 
de 2009 Disponível: locuss.org/joomlalocuss/index.php?option=com_docman&task...  
Entrega 2º Relatório quinzenal. 
Reunião Pedagógica de estágio (14:00 às 17:00 horas).  

Total dias letivos: 07 

 
 

OUTUBRO 

DATA ATIVIDADE 

03 Aula. 
- CFESS. Parâmetros para a Atuação de Assistentes Sociais na Saúde. Brasília, 
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março de 2009 Disponível: 
locuss.org/joomlalocuss/index.php?option=com_docman&task... 
Entrega Fichas frequências de Agosto e Setembro. 

05 Aula. 
Oficina Plano Estágio por nível. 

10 Aula  
Debate a partir dos registros do diário de campo 
Entrega 3º Relatório quinzenal. 

17 Aula. Debate a partir dos Relatórios. 

19 Aula.  
Debate a partir dos Relatórios 

24 Aula  
TORRES, M. M. Atribuições privativas presentes no exercício profissional do assistente 
social: uma contribuição para o debate. In: Revista Libertas, Juiz de Fora: UFJF, v. 4 e 5, 
n. especial, 2005. 
Entrega 4º Relatório quinzenal. 

26 Aula.  
-IAMAMOTO.  M. V. Projeto Profissional, espaços ocupacionais e trabalho do(a) assistente 
social. In: CFESS. Atribuições privativas do(a) assistente social. Brasília, COFI, 2002. 
Prazo final para entrega Plano Estágio. 
Conselhos Turmas. 

31 Aula.  
Debate a partir dos registros do diário de campo  
Reunião Pedagógica de estágio (14:00 às 17:00 horas). 

Total dias letivos: 08 

 
 

NOVEMBRO 

DATA ATIVIDADE 

07 Aula.  
Debate a partir dos relatórios 

09 Aula.  
Filme: (Reforma Psiquiátrica) 

14 Aula 
Entrega 5º Relatório quinzenal. 

16 Aula.  
(Sobrecarga e suporte psicossocial à família nas situações de sofrimento decorrentes do 
uso de álcool e outras drogas - página 55-61) 
 
DIMENSTEIN, Magda Diniz Bezerra; BÜCHELE, Fátima. Recursos e estratégias do 
cuidado [Recurso eletrônico]/Universidade Federal de Santa Catarina; Fátima Büchele; 
Magda Diniz Bezerra Dimenstein [orgs.]. - Florianópolis : Departamento de Saúde 
Pública/UFSC, 2014. 98 p.: il.,grafs. 

21 Aula. Curso Formação Supervisores. 

23 Atividade PET - Oficina de Resoluções do CFESS - para as/os estudantes matriculados 
no Estágio. 

28 Aula.  
Debate a partir do relatório 
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Entrega 6º Relatório quinzenal. 

30 Aula 
Debate a partir dos registros do diário de campo 
Reunião Pedagógica de estágio (14:00 às 17:00 horas). 

Total dias letivos: 08 

 

DEZEMBRO 

DATA ATIVIDADE 

05 Aula 
Debate a partir dos registros do diário de campo 

07 Aula.  
(O compromisso ético político do serviço social e o idoso) 
STRINGUETA, G. P; et al. O compromisso ético político do serviço social e o idoso. 
Disponível in: 
http://intertemas.toledoprudente.edu.br/revista/index.php/ETIC/article/viewFile/2284/1877. 
Acesso em: 20 de setembro de 2017. 
 
Reunião Pedagógica de estágio (14:00 às 17:00 horas). 
Entrega Ficha frequência Novembro. 

12 Aula. 
Debate a partir do diário de campo 

19 Aula.  
Debate a partir do diário de campo 
Entrega do Relatório Semestral. 

21 Encerramento. Entrega Ficha frequência Dezembro.  

Total dias letivos: 05 

Total carga horária: 56 horas 

Total carga horária obrigatória do aluno no campo: 120 horas 

 


