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Plano de Ensino 

Universidade Federal do Espírito Santo Campus: Goiabeiras 

Curso: Serviço Social 

Departamento Responsável: Serviço Social 

Data de Aprovação (Art. nº 91): 

Docente responsável: Salyanna de Souza Silva 

Qualificação / link para o Currículo Lattes: http://lattes.cnpq.br/0960034302893803 

Disciplina: ESTÁGIO SUPERVISIONADO III                    
 

Código: SSO 00024                

                

Pré-requisito: FUNDAMENTOS TEÓRICOS METODOLÓGICOS DO 

SERVIÇO SOCIAL III; FUNDAMENTOS ÉTICOS E ÉTICA PROFISSIONAL 

Carga Horária Semestral: 60 

h 

Créditos: Distribuição da Carga Horária Semestral  

Teórica Exercício Laboratório 

60 H 

Prática: 120 H 

   

Ementa:  
Aperfeiçoar o exercício teórico-prático do estágio, aprimorando as habilidades com relação à formulação de 
estratégias de ação, definindo instrumentos de trabalho, técnicas, referencial teórico e ético-político. 
Reconstrução de objetos de intervenção, controle e avaliação de programas e projetos sociais. A supervisão 
de estágio em Serviço Social. 
 
Súmula da Ementa do novo Currículo: 
Exercício teórico-prático mediante a inserção do/a estudante nos diferentes espaços institucionais em que 
atuam os/as Assistentes Sociais nas esferas pública e privada. Desenvolvimento do instrumental técnico-
operativo considerando a discussão teórico-metodológica e ético-política e a elaboração de instrumental para 
monitoramento e avaliação do projeto de intervenção e/ou do programa/projeto em que o Serviço Social esteja 
inserido. A supervisão de estágio: elementos para o exercício da supervisão direta enquanto atribuição 
privativa dos/as Assistentes Sociais. 

 

https://wwws.cnpq.br/cvlattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=75EFD1D9A4AA5CB6753A1836A6AE9F53
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Objetivos Específicos  

• Utilizar o instrumental teórico-metodológico apreendido através das disciplinas já cursadas ou em curso. 

• Observar e respeitar princípios éticos e pedagógicos na relação com os usuários, à instituição e seus 
profissionais. 

• Analisar e propiciar o desenvolvimento de habilidades que a (o) permita internalizarem atitudes positivas 
como pré-profissional. 

• Aprofundar a capacidade investigativa despertando para a possibilidade de pesquisa a partir da realidade 
campo de estágio. 

• Sistematizar sua prática, controle e avaliação dos resultados da intervenção.   
Atuar com competência técnica e política diante das demandas que são suscitadas no cotidiano do estágio. 

Conteúdo Programático  

UNIDADE 1: Orientações sobre sistematização e a documentação exigida na disciplina Estágio Supervisionado 
III. 
 
UNIDADE 2: A supervisão de Estágio como atribuição privativa dos/as assistentes sociais. 
 
UNIDADE 3: Temas gerais de acordo com as demandas dos campos de estágio. 

 

Metodologia 

• Aulas expositivas e dialogadas; 

• Dinâmicas de grupo; 

• Supervisão Semanal; 

• Visitas/contatos nos campos de estágio 

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem  

• Avaliação da supervisão acadêmica: Diários de campo; Plano de Estágio; 6 Relatórios quinzenais; 
Relatório Semestral. 

• Avaliação da supervisão de campo: roteiro de avaliação. 

• Auto avaliação do/a estudante: roteiro de avaliação. 

Bibliografia básica 

 
CFESS. Atuação de Assistentes Sociais no Sócio-jurídico: subsídios para reflexão. Brasília: CFESS, 2014. 
 
CFESS. Subsídios para a atuação de assistentes sociais na política de educação. Brasília, CFESS, 2014. 
 
______. Atribuições privativas do/a assistente social em questão. 1ª Edição ampliada, 2012. 
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COGGIOLA, C. Programas Sociais Compensatórios: a experiência brasileira. In: Revista Praia Vermelha, v. 23, 
n. 1. Rio de Janeiro: PPGSS/UFRJ, 2013. 
 
COUTO, B. R. Formulação de projeto de trabalho profissional. In: CFESS/ABEPSS. Serviço Social: direitos sociais 
e competências profissionais. Brasília: CFESS/ABEPSS, 2009. 
 
GUERRA, Yolanda. A dimensão técnico-operativa do exercício profissional. In: SANTOS, C.M, BACKY, S. 
GUERRA, Y (org). A dimensão técnico-operativa no Serviço Social: desafios contemporâneos. 3ª Edição. São 
Paulo, Cortez, 2017. Pag. 49 a 76. 
 

LEWGOY, A. M. B. Supervisão de Estágio em Serviço Social: desafios para a formação e exercício profissional. São 

Paulo: Cortez, 2009.  

MOTA, A. E.; AMARAL, A. Serviço Social brasileiro: cenários e perspectivas nos anos 2000. In: Cenários, 

contradições e pelejas do Serviço Social brasileiro. São Paulo: Cortez, 2016. Pag. 29 a 53. 

MIOTO, R. C. Orientação e acompanhamento social a indivíduos, grupos e famílias. In: Serviço Social: Direitos 
Sociais e Competências Profissionais. Brasília, CFESS/ABEPSS, 2009. 
 
IAMAMOTO, M.V. In: Serviço Social , “questão social e trabalho em tempo de capital fetiche. A nova 
morfologia do trabalho no Serviço Social. São Paulo: Cortez, 2018 (p.66 a 87). 
 
RAMOS, S. R.; ABREU, M. H. E. O estágio supervisionado e a formação profissional em Serviço Social. In: 
MOTA, A. E.; AMARAL, A. Cenários, contradições e pelejas do Serviço Social brasileiro. São Paulo: Cortez, 
2016. Pag. 255 a 288. 
 
SANTOS, S. M. Direitos Humanos e Serviço Social em tempos de “decadência ideológica”. In: CFESS (org.). 
Ética em movimento: curso de capacitação para agentes multiplicadores/as. Módulo 3. Brasília: CFESS, 2016. 
 
TRINDADES, R. L. P. Ações profissionais, procedimentos e instrumentos no trabalho dos assistentes sociais nas 
políticas sociais. In: A dimensão técnico-operativa no Serviço Social. Desafios contemporâneos. 3ªed. São 
Paulo, Cortez, 2017. 
 
-Código de Ética – Lei de Regulamentação 

Bibliografia específica para cada campo de estágio 

   1- Saúde do Trabalhador 
 
ALVES, G. Precarização do trabalho e saúde do trabalhador no Brasil. In: __________. Dimensões da 
precarização do trabalho: ensaios da sociologia do trabalho. Bauru: Canal 6, 2013, p.127-140. 
 
DAL ROSSO, S. A diversidade da intensificação do trabalho. In: ___________. Mais trabalho! : a intensificação do 
labor na sociedade contemporânea. São Paulo: Boitempo, 2008, p.149-188. 
 
   2- Pessoa idosa 
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BRASIL. Lei nº 10.741, de 1º de outubro de 2003. Dispõe sobre o Estatuto do Idoso e dá outras providências. 

Brasília, 2003. Disponível em: <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.741.htm> Acesso em: 04/04/2018. 

 

SILVA, M. do R. de F. Envelhecimento e proteção social: aproximações entre Brasil, América Latina e proteção 

social. Serviço Social e Sociedade, São Paulo, n.126, p.215-234, maio/ago. 2016.  

 

   3- Educação 

 

MACHADO, A. M. B. Serviço Social e educação popular: diálogos possíveis a partir de uma perspectiva crítica. 

Serviço Social e Sociedade, São Paulo, n.109, p.151-178, jan./mar., 2012. 

 

SANTOS, F. H. C. dos. Serviço Social e educação: a educação popular e o exercício profissional do assistente 

social. Disponível em: <https://libertas.ufjf.emnuvens.com.br/libertas/article/viewFile/2067/1503 > Acesso em: 

04/04/2018.  

 

   4- Empresas 

AMARAL, Angela Santana do. CESAR, Monica. O trabalho do assistente social nas empresas capitalistas. In: 
Serviço Social: direitos sociais e competências profissionais – Brasília: CFESS/ABEPSS, 2009. 
 

ABREU, S. L. de L. R. G. de.; COSTA, D. V. F.; FERREIRA, V. C. P. Como tem se dado a atuação do assistente 
social nas empresas privadas? Disponível em: <http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-
content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-
empresas-privadas.pdf>. Acesso em: 04/04/2018. 

 

   5- Pessoa com deficiência 

 

ROY, Lise. Pessoas portadoras de deficiência. In: Capacitação em Serviço Social e Política Social. Módulo 3 
Brasília: CEAD, 2000, 215- 227. 
 
SASSAKI, Romeu K. Inclusão: construindo uma sociedade para todos. Rio de Janeiro: WVA, 1997. 

 

   6 – Sistema prisional 

 

CFESS. Atuação de assistentes sociais no sócio-jurídico: subsídios para reflexão. Disponível em: 

<http://www.cfess.org.br/arquivos/CFESSsubsidios_sociojuridico2014.pdf>. Acesso em: 04/04/2018. 

 

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.741.htm
http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-empresas-privadas.pdf
http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-empresas-privadas.pdf
http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-empresas-privadas.pdf
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FORTE, V. Direitos Humanos e Serviço Social: notas para o debate. In: Serviço Social em questão.  Nº 28. 

2012. Disponível em: http://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/13artigo.pdf, Acesso: 30 de julho de 2018. 

 

PIRES, S. R. de A. Sobre a prática profissional do assistente social no sistema penitenciário. Textos & Contextos, 

Porto Alegre, v.12, n.2, p.361-372, jul/dez. 2013.  

 

CRONOGRAMA DISCIPLINA ESTÁGIO SUPERVISIONADO III 2018/2 

 

AULA DIA BIBLIOGRAFIA E ATIVIDADES 

AGOSTO 

1 02/08 - Reunião pedagógica – Coordenação de Estágio 

2 07/08 - Reunião pedagógica – Coordenação de Estágio 

3 09/08 Seminário Didático Pedagógico – Departamento de Serviço Social  

4 14/08 - Aulão com os/as estudantes (apresentação das/dos professoras (es); organização do 

estágio 

5 16/08 - - Palestra – LGBT e Serviço Social em foco – Prof. Dr. Guilherme Almeida (UERJ) 

6 21/08 -- Aula. Prazo final para inserção nos campos 

- Apresentação do Plano de Ensino/roteiros/cronograma 

-Avaliação dos relatórios e atividades do Estágio II (individual e em grupo) 

Apresentação da turma. 

7 23/08 -Aula. 

Integração – PET Serviço Social 

8 28/08 -Aula.  

Texto – LIMA, Telma Cristiane Sasso de, MIOTO, Regina Célia Tamaso, DAL PRÁ, Keli 
Regina. A documentação no cotidiano da intervenção dos assistentes sociais: 
algumas considerações acerca do diário de campo. 

9 30/08 - Aula. Entrega do 1º Relatório quinzenal e do diário de campo.  

Texto: RAMOS, S. R.; ABREU, M. H. E. O estágio supervisionado e a formação profissional 
em Serviço Social. In: MOTA, A. E.; AMARAL, A. Cenários, contradições e pelejas do 
Serviço Social brasileiro. São Paulo: Cortez, 2016. Pag. 255 a 288. 

Total de dias letivos: 06 – 12 horas 

SETEMBRO 

http://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/13artigo.pdf
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10 04/09 Aula. Entrega ficha freqüência do mês de agosto.  

- Oficina Plano de Estágio. 

11 06/09 Aula.  
- CONTINUAÇÃO - Texto: RAMOS, S. R.; ABREU, M. H. E. O estágio supervisionado e a 
formação profissional em Serviço Social. In: MOTA, A. E.; AMARAL, A. Cenários, 
contradições e pelejas do Serviço Social brasileiro. São Paulo: Cortez, 2016. Pag. 255 a 
288. 
  

12 11/09 - Entrega do 2º Relatório quinzenal. 
- CFESS. Atribuições privativas do/a assistente social em questão. 1ª Edição ampliada, 
2012. 

 13/09 -Aula 

- CFESS. Atribuições privativas do/a assistente social em questão. 1ª Edição ampliada, 
2012. 

Serviço Social no sócio-jurídico  

Vídeo: Greg News – Direitos Humanos 

FORTE, V. Direitos Humanos e Serviço Social: notas para o debate. In: Serviço 
Socialem questão.  Nº 28. 2012. Disponível em: http://osocialemquestao.ser.puc-
rio.br/media/13artigo.pdf, Acesso: 30 de julho de 2018. 

13 18/09 -Aula  

Compartilhamento do Relatório quinzenal e do diário de campo. 

Serviço Social no sócio-jurídico  

Texto: PIRES, S. R. de A. Sobre a prática profissional do assistente social no sistema 
penitenciário. Textos & Contextos, Porto Alegre, v.12, n.2, p.361-372, jul/dez. 2013. 

14 20/09 -- Aula. Entrega do 3º Relatório quinzenal e do diário de campo. 

 Texto: GUERRA, Yolanda. A dimensão técnico-operativa do exercício profissional. In: 

SANTOS, C.M, BACKY, S. GUERRA, Y. (org). A dimensão técnico-operativa no Serviço 

Social: desafios contemporâneos. 3ª Edição. São Paulo, Cortez, 2017. Pag. 49 a 76. 

Serviço Social no sócio-jurídico  

Texto: CFESS. Atuação de assistentes sociais no sócio-jurídico: subsídios para reflexão. 

Disponível em: <http://www.cfess.org.br/arquivos/CFESSsubsidios_sociojuridico2014.pdf>. 

Acesso em: 04/04/2018. 

15 25/09 - Aula. Prazo final para entrega do Plano de Estágio 

Serviço Social na empresa privada 

Texto: AMARAL, Angela Santana do. CESAR, Monica. O trabalho do assistente social nas 

empresas capitalistas. In: Serviço Social: direitos sociais e competências profissionais – 

http://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/13artigo.pdf
http://osocialemquestao.ser.puc-rio.br/media/13artigo.pdf
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Brasília: CFESS/ABEPSS, 2009. 

16 27/09 -Aula  

Serviço Social na empresa privada 

Texto: ABREU, S. L. de L. R. G. de.; COSTA, D. V. F.; FERREIRA, V. C. P. Como tem se 
dado a atuação do assistente social nas empresas privadas? Disponível em: 
<http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-
a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-empresas-privadas.pdf>. Acesso em: 
04/04/2018. 

- Fórum de Supervisão de Estágio. 

Total de dias letivos: 08 – 16 horas 

OUTUBRO 

17 02/10 Aula. Entrega ficha freqüência do mês de setembro e do diário de campo 

Saúde do/a trabalhador(a) 
Texto: DAL ROSSO, S. A diversidade da intensificação do trabalho. In: ___________. Mais 
trabalho! : a intensificação do labor na sociedade contemporânea. São Paulo: Boitempo, 
2008, p.149-188. 

18 04/10 -Aula.  

Texto: SILVA, M. do R. de F. Envelhecimento e proteção social: aproximações entre Brasil, 
América Latina e proteção social. Serviço Social e Sociedade, São Paulo, n.126, p.215-
234, maio/ago. 2016. 

20 09/10 Entrega do 4º Relatório quinzenal. 
Compartilhamento do diário de classe 

21 11/10 Aula.  
Apresentação do Estatuto da pessoa idosa – Esther e Rubens 

22 16/10 -Aula 

-- Texto: IAMAMOTO, M.V. In: Serviço Social , “questão social e trabalho em tempo de 
capital fetiche. A nova morfologia do trabalho no Serviço Social. São Paulo: Cortez, 2018 
(p.66 a 87). 

23 18/10 -Aula. Entrega do 5º Relatório quinzenal e do diário de campo  

-Texto: MARQUES, R.M. O capitalismo financeiro e as políticas sociais: a nova fase da 
contemporaneidade. In: RAICHELIS, R., VICENTE, D., ALBUQUERQUE, V. (org.). A nova 
morfologia do trabalho no Serviço Social. São Paulo: Cortez, 2018 (p.108-126). 

24 23/10 - Aula 

-Texto:BEHRING, E. R.; BOSCHETTI, I. Serviço Social e política social: 80 anos de uma 

relação visceral. In: SILVA, M.L.O (org.). Serviço Social no Brasil: História de resistências e 

de ruptura com o conservadorismo. São Paulo: Cortez, 2016. (p.119-140). 

http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-empresas-privadas.pdf
http://www.mestrado.caedufjf.net/wp-content/uploads/2016/10/VICTOR_como-tem-se-dado-a-atua%C3%A7%C3%A3o-do-assistente-social-nas-empresas-privadas.pdf
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25 25/10 -Aula 

-- Texto: MOTA, A. E.; AMARAL, A. Serviço Social brasileiro: cenários e perspectivas nos 
anos 2000. In: Cenários, contradições e pelejas do Serviço Social brasileiro. São Paulo: 
Cortez, 2016. Pag. 29 a 53. 

26 30/10 -Aula  

- Finalizar o texto: COUTO, B. R. Formulação de projeto de trabalho profissional. In: 
CFESS/ABEPSS. Serviço Social: direitos sociais e competências profissionais. Brasília: 
CFESS/ABEPSS, 2009. 

Total de dias letivos:09 

NOVEMBRO 

27 01/11 Aula. Entrega da ficha de freqüência do mês de outubro e do diário de campo 

- Apresentação dos Projetos de intervenção  

28 06/11  -Aula 

Campanha ABEPSS – "Sou Assistente Social e Supervisiono Estágio - A supervisão 
qualifica a formação e o trabalho" 

- Site: ABEPSS 

29 08/11 -Aula 

- Termos de orientação – CRESS 17ª Região 

30 13/11 Aula. Entrega do 6º Relatório quinzenal  
Compartilhamento do diário de campo 

31 15/11 Feriado – Proclamação da República 

32 20/11 - Aula 

-Ver Oficina sobre o racismo – Professora Janice 

- Campanha CFESS/Cress: Assistentes sociais no combate ao racismo! 

33 22/11 -Aula 

- Texto: CFESS. Relatório do 46º Encontro Nacional do Conjunto CFESS/CRESS. 
Disponível em: <http:// www.cfess.org.br>. Acesso em: 23 jan.2018. 

34 27/11 Aula. Entrega do Relatório Semestral. Entrega avaliações 

35 29/11 Encerramento. Entrega ficha de freqüência do mês de novembro 

Total de dias letivos: 08 – 16 horas 

DEZEMBRO 

36 04 ENPESS 
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37 06  ENPESS 

Total carga horária: 62 horas/Carga horária obrigatória mínima no campo: 120 horas 

 


