
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO 
 

CENTRO DE CIÊNCIAS JURÍDICAS E ECONÔMICAS 
 

CURSO DE SERVIÇO SOCIAL 

UFES  
 

PROGRAMA DA DISCIPLINA 

NOME DISCIPLINA 
CÓDIGO 

DISCIPLINA 
CARGA 

HORÁRIA 
PRÉ-

REQUISITO 
OBRIG./ 

OPT. 
PERIODO 

ESTÁGIO 

SUPERVISIONADO II 
SSO 00020 

180 h (120 h 
campo e 60 h 
acadêmicas) 

 

 OBRIG. 2016/2 

PROFESSOR:  Soraya Gama de Ataide Prescholdt  e-mail: soraya.ataide@ufes.br 

EMENTA 

EMENTA:  

Desenvolvimento de um projeto de intervenção, articulando-o com o referencial teórico-metodológico 

apreendido nas disciplinas de fundamentos e instrumentalização teórico-operativo do Serviço Social 
OBJETIVOS DA DISCIPLINA 

OBJETIVOS 

Propiciar ao aluno condições de: 

 Compreender as relações estabelecidas no ambiente sócio-institucional e as demandas por 

políticas públicas decorrentes da conjuntura e das estratégias do Estado no tratamento à 

questão social e suas múltiplas expressões; 

 Utilizar o instrumental teórico-metodológico e técnico-operativo no processo interventivo 

como estratégia de instrumentalização e mediação do trabalho do Assistente Social em 

consonância com o Projeto Ético-Político; 

 Realizar atendimentos individuais e grupais, entrevistas, conduzir visitas domiciliares, 

reuniões: apoio a tomada de decisões dos usuários, bem como a realização de práticas 

educativas;      

 Despertar o olhar investigativo sobre a realidade do campo de estágio para a formulação de 

intervenções e pesquisas (elementos para o TCC); 

 Efetuar um balanço crítico do debate sobre o processo de trabalho do Serviço Social, de modo 

a desvelar o significado do trabalho do Serviço Social neste contexto em consonância com o 

Projeto Ético-Político; 

 Elaborar de forma articulada com a disciplina de Planejamento,Processo Decisório e com o 

campo de estágio o Projeto ou Plano de Intervenção. 
  

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

UNIDADE I – Questão Social, Política Social e os Espaços Sócio-ocupacionais do Assistente 

Social  

 O debate contemporâneo do Serviço Social sobre Questão Social; 

 A Política Social enquanto resposta às expressões da Questão Social; 

 Os espaços sócio-ocupacionais do/a Assistente Social. 

UNIDADE II - Exercício Profissional do Assistente Social em Diferentes Espaços Sócio-

ocupacionais 

 O projeto de trabalho profissional; 

 A instrumentalidade do Serviço Social; 

 A dimensão técnico-operativa nos processos de trabalho dos/as Assistentes Sociais; 

 A importância da sistematização para o processo interventivo e investigativo; 
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 A elaboração do projeto de intervenção como um exercício de sistematização da prática e de 

proposição de alternativas. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

METODOLOGIA  
O estágio Supervisionado enquanto disciplina será realizada numa perspectiva metodológica que contemple o 
diálogo e a participação do professor (supervisor pedagógico) do assistente social (supervisor de campo) e 
do/da aluno/a (estagiário/a), enquanto sujeitos do processo de supervisão de estágio.  
Nesse sentido, utilizaremos os seguintes procedimentos didáticos: 
- Supervisão Semanal, com todos os alunos, visando trocar experiências e informações acerca da prática do 
Serviço Social, bem como debater e refletir as questões teórico-práticas do trabalho desenvolvido pelo Serviço 
Social;  
- Orientação para a elaboração do Plano de Estágio;  
- Orientação para o registro/documentação das atividades; 
- Indicação de bibliografias afins à área de atuação do estagiário para leitura, análise, discussão e produção de 
textos;  
- Orientação para a produção do Relatório Semestral do Estágio;  
- Visitas aos campos de estágio; 
- Mesas redondas com profissionais relacionados aos campos de estágios sobre as temáticas pertinentes aos 
mesmos. 
 
AVALIAÇÃO 
A avaliação será realizada por meio: 

http://www.unitau.br/revistahumanas
http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/fass/article/viewFile/948/728
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- Avaliação do processo de supervisão  

- Avaliação do Supervisor Acadêmico 

- Avaliação do Supervisor de Campo  

- Avaliação dos documentos de acompanhamento do processo de supervisão pedagógica (Relatórios mensais, 
Relatório Final, Plano de Estágio). 

 
 

DIA  C.H DIA  CONTEÚDO 

1 4 
04/08 

- Apresentação do programa. 
- Avaliação da disciplina: Plano de Estágio, diários de campo, relatórios mensais, relatório semestral 
(anexo projeto de intervenção). 

2 4 

11/08 

- ACOLHIMENTO: 
Discussão do Texto: CHUPEL, Cláudia Priscila; MIOTO, Regina Célia Tamaso. “Acolhimento e 
Serviço Social: contribuição para a discussão das ações profissionais no campo da saúde” In: 
Revista Serviço Social & Saúde. UNICAMP Campinas, v. IX, n. 10, Dez. 2010. 

3 4 

18/08 

- TRABALHO COM GRUPOS: 
- Discussão do texto: SIQUEIRA, Mônica Maria Nunes da Trindade. Famílias: uma experiência de 
trabalho com grupo. In: Revista Ciências Humanas, Unitau. Volume 1, número 2, 2008.Disponível em 
http://www.unitau.br/revistahumanas. 

4 4 

25/08 

- TRABALHO COM FAMILIAS  
- Discussão do texto: JESUS,Cristiane da Silva de;  ROSA, Karla Terezinha;  PRAZERES, Greicy 
Gandra Soares. Metodologias de atendimento à família: o fazer do assistente social.In: Acta 
Scientiarum. Health Sciences Maringá, v. 26, no. 1, p. 61-70, 2004. 
 - entrega do relatório mensal (1º RELATORIO/AGOSTO) 
- entrega do PLANO DE ESTAGIO II 

5 4 

01/09 

- OBSERVAÇÃO  
Discussão do texto: PORTES, Lorena Ferreira; PORTES, Melissa Ferreira. A observação e a 
abordagem no exercício profissional: revisitando a dimensão técnico-operativa no serviço social. In: 
Cadernos da Escola de Educação e Humanidades, Curitiba, 04: 28-35 vol. 1. 

6 4 
08/09(feriado) 

 
15/09 

- ESTUDOS SOCIOECONOMICOS: 
Discussão do texto: MIOTO, Regina Célia Tamaso.  Estudos Socioeconômicos. In:SERVIÇO 
SOCIAL:Direitos Sociais e Competências profissionais. 
- dinâmica: ASSISTENTE SOCIAL E O ATENDIMENTO SOCIOECONOMICO.  
- DEVOLUÇÃO DOS RELATORIOS (MÊS/AGOSTO) 

 
7 

 
4 

22/09 - FILME: discussão sobre “o papel do assistente social, família, violência e juventude” 

 
8 

 
4 

29/09 

- ENTREVISTA  
Discussão do texto: LEWGOY, Alzira Maria Baptista; SILVEIRA,  Esalba Maria Carvalho.  A 
entrevista nos processos de trabalho do assistente social. In: Revista Textos & Contextos Porto 
Alegre v. 6 n. 2 p. 233-251. jul./dez. 2007 
- dinâmica: ASSISTENTE SOCIAL X VISITA DOMICILIAR E ENTREVISTA. 

9 4 

06/10 

- INTERDISCIPLINARIDADE  
Discussão do texto: ELY, Fabiana Regina.Serviço social e interdisciplinaridade. In: Revista Textos & 
Contextos Porto Alegre v. 6 n. 2 p. 233-251. jul./dez. 2007. 
- dinâmica: ASSISTENTE SOCIAL X EQUIPE MULTIDISCIPLINAR  
- Entrega do Relatório mensal (2º RELATORIO/SETEMBRO) 

10 4 
13/10 

Discussão do texto: FAES, Ivana Arquejada; GONÇALVES, Marilene Parente. Além do “Que Fazer”, 
Notas Acerca do “Como Fazer”. In: CD de resumos do XI CBAS. 

11 4 

20/10 

- ELABORAÇÃO DE ESTUDO SOCIAL, RELATORIO SOCIAL; PERICIA SOCIAL E O LAUDO 
SOCIAL. 
Oficina de serviço social: elaboração de relatórios e laudos: Estudo Social e o Relatório Social; a 
Perícia Social e o Laudo Social. 
- DEVOLUÇÃO DOS RELATORIOS CORRIGIDOS (2º RELATORIO/SETEMBRO) 

12 4 
27/10 

- ETICA PROFISSIONAL  
Oficina: ética profissional do Assistente Social.  

13 4 
 

10/11 

Oficina: PROJETO DE INTERVENÇÃO. 
- ENTREGA DO RELATORIO SEMESTRAL 
- Entrega do Relatório mensal (3º RELATORIO/OUTUBRO) 

14 4 17/11 (recesso) 
24/11 

FILME: migração e Serviço Social 

15 4 
01/12 

DEVOLUÇÃO DO RELATORIO SEMESTRAL CORRIGIDO 
DEVOLUÇÃO DO RELATORIO MENSAL (3º RELATORIO/OUTUBRO) 
Avaliação final da disciplina - Confraternização 
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