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PROGRAMA 

I-EMENTA 

A velhice no mundo contemporâneo. Aspectos Bio-psico-sociais e culturais do envelhecimento. 

Direitos Sociais e Cidadania na Terceira Idade. Políticas Públicas de Atenção ao Idoso. Processos 

Organizativos e a Construção de Atores Sociais na Terceira Idade. 

II – OBJETIVOS 

Desenvolver estudos e reflexões sobre a questão do envelhecimento, na sua 

multidimensionalidade, considerando o contexto sócio-político vigente e suas implicações para a prática do 

Serviço Social. 

 

III – CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

UNIDADE 1 – O significado do Envelhecer 

- O envelhecimento na transição do século 

- A ciência gerontológica 

- As teorias do envelhecimento 

- As perspectivas atuais do envelhecimento 

- Considerações demográficas 

 

UNIDADE 2 – Políticas sociais para a velhice 

- As políticas sociais brasileiras no campo do envelhecimento 

- O idoso na legislação brasileira 
- O envelhecimento e a agenda pública atual 

- Políticas de atenção à velhice no Espírito Santo 

- Faces do processo da organização social da terceira idade 

 

UNIDADE 3 – Aspectos Sócio-Culturais do Envelhecimento 

- O imaginário e a atitude social diante da velhice 
- A reflexão antropológica 

- As relações intergeracionais 

- Velhice e classes sociais 

- A questão da velhice face aos novos arranjos familiares 

- - A violências contra a pessoa idosa 

- A religião e o processo de envelhecimento 

- O tempo livre na velhice 

 
UNIDADE 4 - O idoso e o mundo do trabalho 

- Potencialidade da participação do idoso no mundo do trabalho: aspectos políticos e sociais 

- Aposentadoria e qualidade de vida 
- Projetos de vida na velhice: possibilidades de protagonismo até o fim 

- O quadro atual: inserção do idoso no processo produtivo 

 

UNIDADE 5 – Ação profissional no campo do Envelhecimento 

- As práticas profissionais e a busca de uma adequação ao tema 
- A importância da ação interdisciplinar 

- A dimensão política da prática profissional 

- Responsabilidades éticas. 
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