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Plano de Ensino  

Universidade Federal do Espírito Santo Campus: Goiabeiras 

Curso: Serviço Social 

Departamento Responsável: Serviço Social 

Data de Aprovação (Art. nº 91): 

Docente responsável: Marcia Smarzaro Siqueira 

Qualificação / link para o Currículo Lattes:  

Profª Marcia: Doutora/ http://lattes.cnpq.br/1749025865421455   

Disciplina: Processo Grupal                   
 

Código: SSO 00015                

                

Pré-requisito:  Carga Horária 

Semestral: 60 h 

Créditos: Distribuição da Carga Horária Semestral  

Teórica Exercício Laboratório 

60 H 

Prática: 120 H 

   

 
 

Ementa: Teorias, técnicas e vivências de grupo. Processo grupal e a prática do  

Serviço Social. Estudo de alternativas metodológicas formuladas por diferentes 

abordagens teóricas e possibilidades de sua aplicação pelo Serviço Social. Estudo de 

processos grupais que emergem na prática coletiva dos setores populares e as 

alternativas metodológicas do Serviço Social em nínel de grupo. 
 
. 
 
 

 

Objetivos   

- Proporcionar uma visão histórica e uma compreensão contemporânea dos 

processos de intervenção com grupos e sua importância na formação do assistente 

social; 

 

http://lattes.cnpq.br/1749025865421455
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- Possibilitar a compreensão das diferentes abordagens teóricas e metodológicas nos 

processos grupais; 

- Formar atitudes e habilidades favoráveis para a atuação conjunta e/ou 

coordenação de grupos diferenciados; 

- Conhecer propostas e práticas metodológicas interdisciplinares desenvolvidas por 

assistentes sociais e outros profissionais na atuação junto a grupos. 
 

Conteúdo Programático   

UNIDADE 1: UNIDADE I - Processo grupal: o trabalho com grupos e teorias do 

processwo grupal.  

 

CARLOS, S. A. O Processo grupal. In: STREY, M. Et al (Org.). Psicologia Social 

Contemporânea: livro texto. Petrópolis: Vozes, 1998, p. 199-206. Disponível em: 

http://professor.pucgoias.edu.br/SiteDocente/admin/arquivosUpload/18406/material

/Carlos,%20S.%20A.%20O%20Processo%20Grupal.pdf 

 

LANE, Silvia T. M. O Processo Grupal. In: LANE, Silvia T. M., CODO, 

Wanderley. (Orgs.). Psicologia Social: o homem em movimento. São Paulo: 

Brasiliense, 1984. 

 

UNIDADE ll – O trabalho com grupos no exercício profissional do Serviço Social, a 

perspectiva crítico-dialética e da educação popular. 

 

EIRAS, A. A. L. T. S. Problematização acerca do trabalho com grupos no Serviço 

Social Brasileiro. In: VASCONCELOS, Eduardo M. (Org.). Abordagens 

Psicossociais: perspectivas para o Serviço Social, v.lll, São Paulo: Hucitec, 2009. 

 

CASTILHO, A. A. Dinâmica do trabalho de grupo. Rio de Janeiro: Qualitymark, 

2001 

 

UNIDADE lll – Dinâmica de grupo. 

 

MOREIRA, C. F. N. O trabalho com grupos em Serviço Social: a dinâmica de 

grupo como estratégia de reflexão crítica. São Paulo: Cortez, 2013. 

 

Prates, J. C. A. A arte como matéria-prima e instrumento de trabalho para o 

Assistente Social. Textos & Contextos (Online), v. 8, p. 01-12, 2017. 

 

 

 

 

http://professor.pucgoias.edu.br/SiteDocente/admin/arquivosUpload/18406/material/Carlos,%20S.%20A.%20O%20Processo%20Grupal.pdf
http://professor.pucgoias.edu.br/SiteDocente/admin/arquivosUpload/18406/material/Carlos,%20S.%20A.%20O%20Processo%20Grupal.pdf
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Metodologia  

Metodologia participativa  articulando aulas expositivas e dialogadas com 

experiências de atividades com grupos. A disciplina será desenvolvida a partir da 

vivência do grupo em sala de aula, de reflexões pertinentes ao processo grupal, de 

reflexões a partir dos grupos existentes nos campos de estágio, relato de 

experiências de assistentes sociais que trabalham com grupos. 

 
. 

 

Critérios/Processo de avaliação da Aprendizagem   

A avaliação se dará com base nos seguintes pontos: 

- Participação em sala de aula: pontualidade, assiduidade, problematização de 

questões, leitura da bibliografia indicada; 

- Cumprimento dos prazos estabelecidos para as atividades; 

- Avaliação com atividade em grupo; 

- Avaliação individual. 
. 

 

   

  

Bibliografia complementar   

BARRETO, M. F. M. Dinâmica de Grupo: História, práticas e vivências. Campinas, 

SP: Alínea, 2010. 

MENDONÇA, E. A. P. Grupos de sala de espera na saúde: sobre o que atuar. In: 

Em Pauta. Revista da Faculdade de Serviço Social da UERJ. N. 1,  Nov/1993, Rio de 

Janeiro: 1993. 

             MINICUCCI, A. Dinâmica de Grupo: teorias e sistemas. São Paulo: Atlas, 1997. 

MOSCOVICI, F. Desenvolvimento interpessoal: treinamento em grupo. 12ª ed. Rio 

de Janeiro: José Olímpio, 2002. 

PEREIRA, W. C. C. Dinâmica de Grupos Populares. 15ª ed.  Rio de Janeiro: Vozes, 

1999. 

PICHON-RIVIÈRE, E. O processo grupal. São Paulo: Martins Fontes, 2009. 

VASCONCELOS, A. M. Interação-ação no trabalho popular. São Paulo: Cortez, 

1985. 
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